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Kinder und JugendtriathlonKinder und Jugendtriathlon

Veranstaltungsort: 
Um das Deutsche Triathlonabzeichen der Jugend zu 
erlangen, muss in der jeweiligen Altersklasse die 
entsprechende Distanz ohne Unterbrechung und in 
beliebiger Zeit absolviert werden.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Alter Schwimmen Radfahren Laufen 

Bronze 6 bis 9 Jahre 25 m 1 km 200 m 

Silber 10 bis 13 Jahre 100 m 2,5 km 400 m 

Gold 14 bis 18 Jahre 200 m 5 km 1000 m 

1 Erwachsene 250 m 10 km 2500m 

2 Erwachsene 500 m 20 km 5000m 

Der Triathlon findet in und um das Gelände im 
beheizten Waldschwimmbad statt.
www.swb4u.de Badebetrieb Waldschwimmbad 
Wabcam.

Was braucht Ihr:
- Schwimmbekleidung
- beliebiges Fahrrad
- Helm
- Sportschuhe, Sportbekleidung
Unkostenbeitrag  8,00€  für Urkunde, 
Triathlonabzeichen, 
Essen, Trinken und ein kleines 
Geschenk.

Anmeldung: Tel:06281/557634 Martina Banschbach E-Mail:tina.banschbach@web.de
                      Tel:06293/929074 Dorothea Ziegler       E-Mail:ralfdoroziegler@aol.com
                      Tel:06281/5579755 Michael Peschel Spartenleiter Schwimmen / Triathlon
                      Mmpeschel@web.de
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