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Liebe Sportfreunde, 
die Generalversammlung am Aschermittwoch brachte bei den Vorstands-
wahlen kein anderes Ergebnis. Auch das Vereinsregister am Amtsgericht 
Mannheim hatte diesmal keinen Einwand und somit ist der Vorstand bis 
2025 im Amt.

Sportlich geht eine sehr erfolgreiche Saison zu Ende, die 1. Herrenmann-
schaft der Handballer steht erstmals als Meister der Landesliga in der Ver-
bandsliga, die 1. Herrenmannschaft der Basketballer konnten eine erfolgrei-
che Saison in der Oberliga absolvieren, Next Level und X-Ception werden 
Deutscher Meister. Das ist nur die Spitze der sportlichen Leistungen im TSV 
Buchen, alle anderen Leistungen finden sie in den Berichten der Sparten.

Die Verschmelzung von VIVIO Gesundheits- und Rehabilitationssportverein 
Neckar-Odenwald Buchen e.V. und dem Turn- und Sportverein 1863 Bu-
chen e.V. wird am 10. Mai 2024 ihnen zur Abstimmung gestellt. VIVIO wird 
als eine eigenständige Sparte im TSV Buchen auch das Kursangebot des 
Fördervereins übernehmen. 

Im Januar 2023 konnte der Bau des Sportkindergartens planmäßig starten, 
die Firma Müller & Grimm aus Buchen hat im Mai den Rohbau in Holzstän-
der Bauweise errichtet. Im Oktober sollen die ersten Kinder in den Sport-
kindergarten Wirbelwind einziehen. Das neue Kindergartenteam und die 
beiden Kooperationspartner, Stadt Buchen und TSV-Buchen fiebern der 
Eröffnung entgegen. 

Die Generalsanierung der Sport- und Spielhalle läuft im Zeitplan und wir 
freuen uns, im September wieder in die gewohnte Spiel- und Trainingsstätte 
zurückkehren zu können,

Der Datenschutz ist auch beim TSV Buchen angekommen. Ab dieser Aus-
gabe werden wir keine Geburtstage unserer Mitglieder veröffentlichen. Auch 
die Geburtstage unserer Ehrenmitglieder werde ich an dieser Stelle nicht 
mehr erwähnen. Natürlich werde ich den Ehrenmitgliedern weiterhin per-
sönlich zum Geburtstag gratulieren.

Kurt Bonaszewski 1. Vorsitzender

DER VORSITZENDE
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BOXEN

Ansprechpartner und Trainer:
Eugen Braun boxen@tsv-buchen.de
Training 
9-12 Jahre Eugen Braun Di. 17.00 - 19.00 Uhr Gymnastikraum

an der TSV Halleab 12 Jahren Do. 19.00 - 21.00 Uhr
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BASKETBALL

Abteilungsleitung:
Thomas Götzinger
Matthias Saur
Leon Linsler

basketball.teamleitung@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Jugend männlich basketball.jugendmännlich@tsv-buchen.de
Jugend weiblich basketball.jugendweiblich@tsv-buchen.de
Senioren Herren basketball.herren@tsv-buchen.de
Senioren Damen basketball.damen@tsv-buchen.de
AH (Damen und Herren) basketball.ah@tsv-buchen.de
Jugend-Training:
U18m/U16m (Landesliga) Leon Linsler

Ben Hemberger	
Mo.18:30 - 20:30 Uhr
	

SZO 

U18w/U16w (Landesliga) Marcel Ehms
Marie Eckstein

Mo.18:30 - 20:30 Uhr
Mi. 18:00 - 20:00 Uhr

SZO 

U14m/U12m (Kreisliga) Penelope Lampe
Jonathan Philipp

Mo. 17:00 - 18:30 Uhr
Fr. 17:00 - 18:30 Uhr

SZO 
Sporthalle
Eberstadt

U14w/U12w Petra Philipp
Ellen Platonov
Viktoria Philipp

Mo. 16:45 - 18:30 Uhr SZO

Training:
U18m/U16m (Landesliga) Christian Saur

Jens Oberhauser
Mo.18:30 - 20:30 Uhr
Fr. 20:15 - 22:00 Uhr

SZO 

Damen (Landesliga) Maximilian Linsler Mo.20:30 - 22:00 Uhr
Fr. 20:30 - 22:30 Uhr

SZO
TSV-Halle

Herren 2 (Kreisliga A) Fabian Ungerer Mo.19:30 - 21:30 Uhr
Fr. 20:15 - 21:30 Uhr

SZO

AH Thomas Götzinger Mi. 20:30 - 22:00 Uhr SZO
SZO=Sportzentrum Odenwald

Herren 1: Mission geglückt - Bas-
ketball Herren sichern Klassen- 
erhalt in der Oberliga Baden
Die Basketball Herren des TSV 
Buchen haben in dieser Saison 
einen wichtigen Meilenstein er-
reicht, nachdem sie im vergange-
nen Jahr die Meisterschaft in der 
Landesliga Rhein/Neckar feierten. 
Das Ziel für die aktuelle Spielzeit 
war es, sich in der anspruchsvol-
len Oberliga Baden zu etablieren, 
und dieses Vorhaben wurde er-
folgreich umgesetzt.

Unter der Leitung der Coaches 
Christian Sauer und Jens Ober-
hauser war von Anfang an klar, 
dass viel harte Arbeit nötig sein 
würde, um in der neuen Liga Fuß 
zu fassen. Mit einem jungen und 
aufstrebenden Team trat der TSV 
Buchen gegen etablierte Konkur-

renten an und bewies dabei ein-
drucksvoll, dass er das Niveau der 
Oberliga Baden definitiv halten 
kann.

Mit einer Bilanz von neun Siegen 
und 13 Niederlagen erreichte das 
Team einen respektablen neunten 
Platz von insgesamt 13 Mann-
schaften. Dieses Ergebnis ist ein 
deutlicher Beweis für den Einsatz 
und die Entschlossenheit, die die 
Spieler während der gesamten Sai-
son gezeigt haben. Der Klassen- 
erhalt wurde somit erfolgreich ge-
sichert.

Obwohl die Saison nun vorüber 
ist, ruhen sich die Spieler und 
das Trainerteam nicht auf ihren 
Lorbeeren aus. Die Vorbereitun-
gen für die kommende Spielzeit 
sind bereits in vollem Gange. 
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Nach ihrer ersten Saison in der 
Oberliga sind die Herren des TSV 
Buchen hungrig auf weitere Erfolge 
und haben klare Ziele vor Augen.

Mit viel Zuversicht und Entschlos-
senheit strebt das Team auch in 
der nächsten Saison an, im obe-
ren Mittelfeld anzugreifen. Die 
erzielten Ergebnisse und der er-
reichte Klassenerhalt haben das 
Selbstvertrauen gestärkt und die 
Spieler sind fest entschlossen, ihre 
Leistungen weiter zu steigern und 
noch mehr Erfolge für den Verein 
zu erzielen. Die Basketball Herren 
des TSV Buchen können stolz auf 
ihre Leistungen sein, und die Fans 
können sich auf spannende Spiele 
und eine vielversprechende Zu-
kunft freuen. Mit einem talentierten 

und ehrgeizigen Team, das von 
engagierten Trainern angeführt 
wird, ist der Verein bestens gerüs-
tet, um in den kommenden Jahren 
weitere Erfolge in der Oberliga Ba-
den zu feiern.
Jens Oberhauser

Herren 2: In der Liga etabliert
Die Saison 2022/2023 endet für die 
Herren 2 mit einer ausbalancierten 
Bilanz von elf Siegen und neun 
Niederlagen. Am Ende konnte 
sich das Team einen guten fünften 
Tabellenplatz sichern. Nach dem 
Versuch die Mannschaft neu aufzu-
stellen, gab es eine Menge positi-
ver Momente in der bunten Truppe 
aus jungen Emporkömmlingen 

BASKETBALL

und alten Hasen. Beispielsweise 
lag man gegen den Erstplatzierten 
der Kreisliga A drei Viertel in Füh-
rung, bevor man sich geschlagen 
geben musste. Diese Erfahrungen 
nähren den Hunger auf mehr und 
das Team hat während der Saison 
sehr viel voneinander lernen kön-
nen. Coach Fabian Ungerer will 
daher unbedingt eine weitere Sai-
son mit dem Team arbeiten, denn 
die Grundlagen sind jetzt gelegt. 
Für die Herren 2 kommt es jetzt 
auf eine ehrgeizige Vorbereitung 
für die kommende Saison an, um 
das Potenzial der Mannschaft ent-
falten zu können. 

Fabian Ungerer

Damen: Junges Team meistert 
erste Landesliga-Saison
Nachdem die ersten Saisonhälfte 
für die Damenmannschaft in der 
Landesliga durchaus etwas holp-
rig verlief, startet das Team vol-
ler Elan in die Rückrunde. Diese 
verlief für die junge, in Teilen Lan-
desliga-unerfahrene Mannschaft 
dann deutlich besser. Zwar blieb 
die Trainingssituation aufgrund 
der weiterhin veränderten Hallen-
zeiten immer noch problematisch, 
doch das Team rund um Coach 
Maximilian Linsler konnte sich in 
vielen Spielen deutlich besser in 
der neuen Liga beweisen.
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So gelang es der Mannschaft in 
allen Spielen immer auf Augenhö-
he mit den bereits etablierten und 
körperlich überlegenen Konkuren-
tinnen mitzuhalten und einige gute 
Ergebnisse zu erzielen. Der Blick 
geht daher auch nach der tenden-
ziell durchwachsenen Saison nach 
vorne und das Team startet voller 
Motivation in die Off-Season. 

Alisa Götzinger

U18w: Erste Saison erfolgreich 
bestanden
Die Saison 2022/23 war für viele 
Spielerinnen der u18w die aller-
erste aktive Spielrunde. Nach ei-
nem erfolgrei-
chen ersten 
Spiel im Ok-
tober konnten 
sie noch drei 
weitere Siege 
für den TSV 
Buchen nach 
Hause holen. 
Die Mann-
schaft rund um 
die Coaches 
Marcel Ehms 
und Marie 
Eckstein ist im 

vergangenen Jahr stark zusam-
men- und jede einzelne Spielerin 
über sich hinausgewachsen. Auch 
trotz einiger Verletzungen, die die 
Mannschaft in dieser Saison ein-
stecken musste, haben sie stets 
mit voller Motivation weiterge-
kämpft und bei den Gegnerinnen 
einen bleibenden Eindruck hinter-
lassen. Der Blick geht daher voller 
Erwartung auf die nächste Saison, 
die aber einige personelle Verän-
derungen mit sich bringen wird:  
Zwei Spielerinnen werden sich 
aus Altersgründen der Damen-
mannschaft anschließen. Glückli-
cherweise kann das Team bereits 
auf einige neue, interessierte Bas-
ketballspielerinnen zurückgreifen, 

die die Mannschaft in der kom-
menden Saison bereichern wollen. 
Luca F. Grimm

U18m: Erste Erfolge in der 
Rückrunde
Die Liga der U18 männlich, die 
sich in diesem Jahr als Zusam-
menschluss der Bezirks- und Lan-
desliga zusammensetzte, stellte 
die Buchener um das Trainerteam 
Leon Linsler und Ben Hemberger 
vor große Herausforderungen. So 
musste man in vielen Spielen ge-
gen teilweise deutlich überlegene 
Gegner antreten. Trotz dieser 
Schwierigkeiten verlor man nicht 
den Fokus, zeigte stetige Verbes-
serungen und konn-
te neue Spieler und 
Spieler der eigent-
lichen U16 erfolgreich 
ins Teamgefüge in-
tegrieren. Doch die 
Siege blieben erstmal 
aus. In vielen Spielen 
konnte man über lan-
ge Strecken mithalten, 
die nötige Leistung 
jedoch nicht über 
40 Minuten zeigen. 

Am 5. Februar war es dann end-
lich so weit. Im Lokalderby konn-
te man sich erfolgreich gegen die 
Gäste aus Eberbach in einem 
spannenden Duell auf Augenhöhe 
durchsetzen und sich endlich für 
die Fortschritte der ganzen Saison 
belohnen.

Jetzt heißt es nach einer kurzen 
Saisonpause die Mannschaft mit 
den altersbedingten Abgängen 
neu zu formieren und zu hoffen, 
dass endlich wieder eine norma-
le U18-Liga zustande kommt und 
man so die ganze Saison gegen 
Teams auf Augenhöhe antreten 
kann. 

Leon Linsler

BASKETBALL
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U14m: Das erste Mal im Liga-
betrieb
Nach einem holprigen Beginn 
der männlichen U14 hat sich 
die Mannschaft unserer jüngs-
ten Spieler unter der Leitung von 
Penelope Lampe und Jonathan 
Philipp in der Rückrunde wieder 
zurück gekämpft und sich gleich-
zeitig gut weiterentwickelt. 

Durch das regelmäßige Training, 
welches immer noch in Hallen 
außerorts stattfindet, wurde die 
Mannschaft in den Spielen im-
mer stärker und besser. Vor allem 
sammelten die jungen Spieler im-
mer mehr Selbstbewusstsein und 
zeigten dies auch auf dem Feld. 

Im Laufe der Saison stieg so auch 
die Motivation der Jungs immer 
weiter an, wodurch die Siege im-
mer sicherer wurden. Ein beson-
deres Highlight für Spieler und 
Trainer in der Rückrunde: Die U14 
durfte die Bundesliga-Mannschaft 
der MLP Academics als Einlauf-
kinder begleiten und zudem die 
Halbzeitshow mit einem Fünf-ge-
gen-Fünf Spiel auf dem Bundesli-
ga-Parkett gestalten. 

Das Team blickt nun auf eine neue, 
hoffentlich erfolgreiche Saison, 
die ebenfalls von einigen altersbe-
dingten Spielerwechseln begleitet 
sein wird. Für den Buchener Bas-
ketball ist das aber sehr erfreulich, 

denn in der nächsten 
Saison will man so 
nach einem Jahr Pau-
se wieder eine U16-
Mannschaft in den 
Ligabetrieb schicken.

Penelope Lampe 

BASKETBALL



Auch wenn es schon etwas län-
ger her ist, sollen die Erfolge der 
Jugendspielgemeinschaften nicht 
unerwähnt bleiben. Die C- und die 
B-Jugend wurden beide Hallen-
meister im Fußballkreis Buchen 
und qualifizierten sich so für die 
Badischen Meisterschaften. Die 
B-Jugend wurde nach zwei Unent-
schieden, einem Sieg und einer 
knappen Niederlage Dritter in der 
Vorrundengruppe.

Noch besser machte es die C-
Jugend. Sie belegte nach einer 
knappen Niederlage durch Neun-
meterschießen im Spiel um Platz 
3 einen hervorragenden vierten 
Platz. 

Absolut erwähnenswert ist auch, 
dass die C-, B- und die A-Jugend-
mannschaft, neben ihren sehr gu-
ten Platzierungen in der Landes-
liga, alle in das Endspiel um den 
Kreispokal eingezogen sind. 
Die D1 hat das Hallenturnier in 
Schefflenz gewinnen können und 
steht in der Meisterstaffel bei fünf 
Siegen, einem Unentschieden und 
fünf Niederlagen. 
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FUSSBALL

Abteilungsleitung:
Bernd Grimm
Günther Ehler
Daniel Gruslak

fussball.spartenleitung@tsv-buchen.de
fussball.jugendleitung@tsv-buchen.de
fussball.sportheimvermietung@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Jugendbereich 
Günther Ehler

fussball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Seniorenbereich 
Bernd Grimm

fussball.spartenleitung@tsv-buchen.de

Jugend-Training:
Bambini 
Jahrgang 2016 und jünger

Kurt Bonaszewski Do. 17.00 - 18.00 Uhr
	

Rasenplatz

F-Jugend  
Jahrgang 2015/2014

Melanie Trunk-Ries Di. 17.00 - 18.30 Uhr oberer 
Rasenplatz 

E-Jugend  
Jahrgang 2013/2012

Jana Grimm, 
Luca Grimm

Mo. 17.00 - 18.30 Uhr oberer 
Rasenplatz

D-Jugend  
Jahrgang 2011/2010

Bekim Boculli, 
Christian Baier, 
Luca Grimm

Di. 17.00 - 18.30 Uhr

Do. 17.00 - 18.30 Uhr

Kunstrasen-
platz

Rasenplatz
C-Jugend  
Jahrgang 2009/2008

Georg Müller Di. 17.30 - 19.00 Uhr
Do. 17.30 - 19.00 Uhr

Hettingen
Hettingen

B-Jugend  
Jahrgang 2007/2006

Michael Thon, 
Sven Erfurt	

Mo. 18.00 - 19.30 Uhr
Do. 17.30 - 19.00 Uhr

Hettingen
Kunstrasen-
platz

A-Jugend  
Jahrgang 2005/ 2004

Andreas Zver, 
Albert Mohr, 
Serkan Cinar	

Di. 19.00 - 20.30 Uhr
Do. 19.00 - 20.30 Uhr

Rasenplatz
oberer 
Kunstrasen-
platz

Training
Herren Björn Felch, 

Mario Albrecht, 
Denis Platonov, 
Alexander Schwing, 
Waldemar Bichler, 
Nico Tippelt

Mo. 19.00 - 21.00 Uhr

Mi. 19.00 - 20.30 Uhr

Fr. 19.00 - 20.30 Uhr

oberer 
Rasenplatz 
Kunstrasen-
platz
Rasenplatz 

Wintertraining bis einschl. D-Jugend in der Halle



Die D2 konnte im April ihren ers-
ten Sieg einfahren und zeigen, 
dass es sich immer lohnt dran zu 
bleiben und nicht aufzugeben. Na-
türlich war die Freude groß, dass 
den widrigen Bedingungen ge-
trotzt wurde und es endlich drei 
Punkte gab. 

Bei der E-Jugend stellen sich mitt-
lerweile wieder bis zu 21 Kinder 
jeden Samstag bei den 20 Minu-
ten dauernden Spielen immer wie-
der der Herausforderung, das Ge-
lernte, wie Teamspiel und Passen 
umzusetzen. 
Viel los ist derzeit auch bei der  
F-Jugend. Erfreulicherweise 
kommen wieder bis zu 35 Spie-
lerinnen und Spieler ins Training 
und lernen das 1x1 des Fußballs. 
Selbst wenn die Mannschaften, 
wie hier auf dem Bild zu sehen, 
bei einem Spieltag gegeneinander 
spielen, sind alle mit Freude und 
Elan mit dabei. 

Erstmals veranstaltete der Fest-
ausschuss der Sparte in diesem 
Jahr ein Dartturnier. Dank der 
großzügigen und hervorragen-
den logistischen Unterstützung 
durch Markus „Galminator“ Galm, 

mit seiner Darts Meet-
Arena, konnte das Tur-
nier professionell über die 
Bühne gebracht werden. 
Die vielen positiven Rück-
meldungen über die Or-
ganisation und Durchfüh-
rung der Veranstaltung, 
sind Gründe, das Event 
im kommenden Jahr 
wieder durchzuführen. 
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FUSSBALL
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HANDBALL

Abteilungsleitung:
Philipp Kraft
Fabian Nirmaier
Marion Beck

handball.teamleitung@tsv-buchen.de
handball.spieltechnik@tsv-buchen.de
handball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Jugendbereich 
Marion Michael

handball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Seniorenbereich 
Philipp Kraft

handball.teamleitung@tsv-buchen.de

Jugend-Training:
Minis 
Jahrgang 2018/2019

Theresa Bott, 
Amelie Haun, 
Mona Haun

Fr. 16.15-17.15 Uhr SZO

F-Jugend 
Jahrgang 2015-2017

Raphael Weber
Antonio Zaiser,
Carolin Kleinert
Marion Beck

Fr. 16.00-17.30 Uhr SZO

E-Jugend  
Jahrgang 2013/2014

Hans-Joachim Schwab
Antonio Zaiser
Jessica Henn
Maya Leis
Luis Rohmann

Di. 16.00 - 17.30 Uhr

Fr. 17.30 - 19.00 Uhr

SZO

SZO

D-Jugend  
Jahrgang 2011/2012

Hendrik Nirmaier, 
Florian Schulze,
Hivda Ekinci,
Anna Genzwürker

Di. 16.00 - 17.30 Uhr

Fr. 17.30 - 19.00 Uhr

SZO

SZO

C-Jugend weiblich  
Jahrgang 2009/2010

Kooperation mit
der SpG Walldürn + 
TV Hardheim
Michael Schlegel, 
Michael Englert,
Anne Allmer

Di. 18.30 - 20.00 Uhr

Fr. 18.45 - 20.00 Uhr

Kaserne 
Hardheim

Nibelun-
genhalle

B-Jugend weiblich  
Jahrgang 2007/2008

Kooperation mit
der SpG Walldürn + 
TV Hardheim
Michael Schlegel, 
Michael Englert,
Anne Allmer

Di. 18.30 - 20.00 Uhr

Fr. 18.45 - 20.00 Uhr

Kaserne 
Hardheim

Nibelun-
genhalle

B-Jugend männlich 
Jahrgang 2007/2008

Achim Wawatschek 
Carlo Rohmann
Michael Theobald
David Wawatschek
Sebastian Beck

Di. 17.30 - 19.00 Uhr

Do. 17.30 - 19.00 Uhr

SZO

SZO

A-Jugend weiblich 
2005/2006

Kooperation mit
der SpG Walldürn + 
TV Hardheim
Sabine Orciari

Mo. 19.30 - 21.00 Uhr

Do. 18.45 - 20.00 Uhr

Nibelun-
genhalle 
WH-Halle 
Hardheim

Training
Damen 1 und 2 HSG 
Odenwald-Bauland 

HSG mit SpG Wall-
dürn und TV Hardheim
Andreas Hollerbach, 
Kimberley Sohns,
Doris Steinbach,
Holger Ziems 

Di. 20.00 - 21.30 Uhr

Do. 20.30 - 22.00 Uhr

Fr. 19.15 - 20.45 Uhr

Kaserne 
Hardheim
SZO

Nibelun-
genhalle

Herren 1 und 2 Sebastian Wiener Di. 19.00 - 20.15 Uhr
Do. 19.00 - 20.30 Uhr
Fr. 19.00 - 20.15 Uhr

SZO
SZO
SZO

SZO=Sportzentrum Odenwald
WH-Halle Harheim = Walter Hohmann Sporthalle Hardheim
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HANDBALL

Den Höhepunkt der vergangenen 
Saison stellt selbstverständlich die 
Meisterschaft unserer 1. Männer-
mannschaft in der Landesliga dar, 

was gleichbedeutend mit dem Auf-
stieg in die badische Verbandsliga ist 
und somit unsere grünen & weißen 
Farben überregional vertritt! 

Unsere zweite Männermannschaft 
konnte in der Bezirksklasse trotz 
grossem Verletzungspech und daher 

einer Mischung aus jungen und jung-
gebliebenen Spielern den Klassen- 
erhalt feiern!

… Dieser einmalige Erfolg wurde 
dann auch ausgiebig unteranderem 

erstmals auf dem Balkon des Bu-
chener Rathauses gefeiert!  
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Auch die zweite Damenmannschaft 
unserer HSG Odenwald/Bauland 
konnte überzeugen und beendete 

ihre Saison in der Kreisliga als Vize-
meister

Ein einmaliges Erlebnis durften auch 
unsere Kleinsten genießen, die in 
Mannheim bei einer Bundesligap-
artie der Rhein-Neckar-Löwen das 
Vereinswappen der Mannheimer in 

die SAP Arena tragen durften. Ein 
Bild mit dem Maskottchen “Conny” 
durfte im Anschluss natürlich nicht 
fehlen!  

Auch neben dem Sportfeld hatten 
die Handballer einiges zu bieten – so 
stach man unter dem Motto “Hand-

ballpiraten” in See und vertrat den 
TSV beim großen Rosenmontags-
umzug in Buchen! 

Bei unseren Damen hat sich in die-
ser Saison so einiges verändert! So 
ging es als neue Handballspielge-
meinschaft – HSG Odenwald/Bau-
land gemeinsam mit dem TV Hard-
heim und SpG Walldürn in die neue 

Runde. Die neuformierte 1. Damen-
mannschaft konnte in der Bezirksli-
ga direkt überzeugen und mit einem 
ausgeglichenen Punkteverhältnis 
den 6. Tabellenplatz sichern.
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Neben der B-Jugend konnte auch 
die E-Jugend ungeschlagen die 
Meisterschaft sichern! Gemeinsam 

mit den anderen Jungs der B-Ju-
gend ging es dann zu der Sportler-
ehrung der Stadt Buchen. 

Feiern konnte ebenfalls unsere 
männliche B-Jugend, die in der 
Bezirksklasse mit nur einer Nieder-

lage souverän die Meisterschaft ein-
fahren konnte! 
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Ein intensives Wintertraining ist 
die optimale Grundlage für eine 
gelungene Wettkampfsaison
Mit dieser Einstellung trainierte die 
Trainingsgruppe bestehend aus 
Celine Löffler, Jule Hauk, Karen 
Seefelder, Luca Grimm, Penelo-
pe Lampe, Philipp Huynh, Tristan 
Häfner, Charlotte Mechsner, Linda 
Flores, Marah Weckbach, Samira 
Hevike und Verena Seefelder den 
Winter durch.

Aufgrund der Belegung der Hal-
le musste das Training mehrmals 
in der Woche draußen im Stadi-
on stattfinden, und das bei jedem 
Wetter. Die Gruppe war jedoch 
stets zu den Trainingszeiten im 
Stadion anzutreffen und bereit, 
das ausdauernde Laufprogramm 
mit anschließendem Krafttraining 
hinter sich zu bringen.

LEICHTATHLETIK

Abteilungsleitung:
Alex Kull
Bernhard Linsler
Clara Linke

leichathletik.teamleitung@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Bernhard Linsler leichtathletik.jugendteam@tsv-buchen.de
Alex Kull leichtathletik.teamleitung@tsv-buchen.de
Jugend-Training:
Bambinis Clara Linke Do. 16.30 - 17.30 Uhr Stadion
Jugendliche 
wettkampforientiert

Bernhard Linsler Do. 16.30 - 18.00 Uhr Stadion

Training
Wettkampfgruppe Alex Kull Mo. 16.30 - 18.00 Uhr

Do. 16.30 - 18.00 Uhr

Stadion auch 
im Winter
SZO

Wettkampfgruppe Team Tristan Häfner
Luca Grimm

Mi. 16.30 - 18.00 Uhr Stadion auch 
im Winter

Wettkampfgruppe
(Krafttraining)

Alex Kull Do. 16.30 - 19.00 Uhr Kraftraum 
TSV Halle

SZO=Sportzentrum Odenwald

Auch an Tagen mit weniger Mo-
tivation wurde das Training nicht 
ausgesetzt. Trainer Alexander Kull 
lieferte den nötigen Antrieb, den 
es für das Training brauchte und 
mit Disziplin und etwas cooler Mu-
sik konnten die Sportler auf eine 
gute Einheit zurückblicken. 
Ein Highlight des Wintertrainings 
war das Shooting mit dem Foto-
grafen Steffen Eirich.
Ende April fanden die ersten Wett-
kämpfe der Saison statt. Neben 

dem Heimwettkampf in Buchen 
war der TSV durch einzelne Sport-
ler der Trainingsgruppe auch bei 
der Bahneröffnung in Stuttgart, 
dem Kurpfalz Meeting in Ketsch 
und bei den Offenen Kreis-Ein-
zelmeisterschaften in Mannheim 
vertreten. Dort konnten schon die 
ersten Erfolge gefeiert und alte 
Bestleistungen übertroffen wer-
den.
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Bambinis
Seit September letzten Jahres tref-
fen sich jeden Donnerstagnach-
mittag eine Gruppe von 3-6-Jäh-
rigen Mädchen und Jungen, 
um auf spielerische Art und Weise  
den Ziel- und Zonenweitsprung,

 
den klassischen Ballwurf sowie 
den Hindernislauf und den 30 Me-
ter-Lauf aus verschiedenen Start-
positionen zu trainieren und sich 
darin zu messen. 
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Kampfrichterlehrgang
Am Samstag, dem 22. April, fan-
den sich aus der TSV-Sparte 
Leichtathletik und Umfeld acht 
Interessierte zur Kampfrichter-
Grundausbildung zusammen. Um 
Punkt 9 Uhr fiel der Startschuss: 
Gemeinsam mit Schulungsleiter 
Jürgen Koessler von der Leicht-
athletik Rhein Neckar lernten die 
Anwesenden, welche Regeln 
bei der Betreuung der einzelnen 
Disziplinen und Messung der 
Wettkampfwerte zu einzuhalten 
sind. Nach einigen Stunden voll 
interessanter Gespräche mit gro-
ßem Lernzuwachs und guter Ver-
pflegung galt die Schulung für alle 

als bestanden: Mit erfolgreicher 
Teilnahme an diesem Lehrgang 
und drei weiteren Kampfrichter-
Einsätzen können sie ihr Kampf-
richterbuch als Legitimation erhal-
ten.

Einstieg in die Freiluftsaison für 
die „Kleinen“ in Freudenberg
Die Freiluftsaison 2023 für die 
Wettkampftruppe unserer Jüngs-
ten begann in Freudenberg mit 
einem Dreikampfmeeting aller 
Schülerklassen. Es war jeweils 
eine Sprintstrecke (je nach Alter 
50m oder 75m), der Weitsprung 
und ein Ballwurf zu bewälti-
gen. Wir meldeten 6 Teilnehmer, 

leider sagte ein 
Mädchen krank-
heitsbedingt ab. 
Am Start waren 
ganz junge Ath-
leten, von den 5 
vom TSV Buchen 
waren 4 das ers-
te Mal bei einem 
offiziellen Wett-
kampf und alle 
waren äußerst 
erfolgreich. Luca 
Köhler M8 wurde 
Fünfter, Emma 
Schieser W7 wurde auf Anhieb 
Dritte, ihr Zwillingsbruder Lars 
M7 wurde gar Zweiter. Erste und 
jeweils Sieger wurden Julien 
Schieser M12 mit großem Vor-
sprung und Isabelle Mechler W8. 
Unsere beiden Athleten leg-
ten durch jeweils die schnells-
ten Sprintzeiten den Grundstein 
für ihren Sieg und dominierten 
dadurch auch den Weitsprung. 
 
Bernhard Linsler war sehr erfreut 
über die gezeigten Leistungen.
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Leichtathletik-Kreismeister-
schaften mit guten Leistungen
Wind und Wetter spielten bei den 
guten Leistungen mit
Zu den Kreismeisterschaften des 
Leichtathletik-Kreises Tauber-
Odenwald waren am Samstag 141 
junge Sportlerinnen und Sport-
ler aus 9 Vereinen ins Buchener 
Frankenlandstadion gekommen. 
Die Wolken, die den ganzen Tag 
lang über der Veranstaltung dräu-
ten, hielten jedoch ihre Pforten 
geschlossen und ermöglichten 
dann doch einen Wettkampf, der 
einerseits gute Leistungen er-
möglichte, ohne aber anderer-
seits allzu viele Leistungen durch 
zu starken Wind “zu verwehen”. 
Für alle Kurzsprints sowie alle 
Weitsprünge wurde nämlich die 
Windgeschwindigkeit gemessen 
und Leistungen mit mehr als 
2,0m pro Sekunde Rücken- 
wind kämen nicht als Besten- 
listenergebnisse oder Qualifikati-
onsleistungen in Frage, da hier zu 
starke Windunterstützung einen 
regelwidrigen Vorteil bedeuten 
würde. 
Die Wettbewerbe begannen pünkt-
lich mit den Hürdenläufen vor den 
Sprints. Bei den W15 siegte Verena 

Seefelder (TSV Buchen) über 
100m in feinen 13,71s mit fast ei-
ner Sekunde Vorsprung und über 
800m (2;41,6min) konnte sie ihren 
Konkurrentinnen sogar 10 Se-
kunden abnehmen. Nelly Breunig 
siegte im Hochsprung mit guten 
1,40m und konnte mit hauchdün-
nem Vorsprung von nur 4cm Fe-
lina Frey (LAZ Mosbach, 4,34m) 
und Verena Seefelder (4,14m) auf 
die Plätze verweisen. Im Rennen 
der W14 kam es zum vereinsin-
ternen Duell der beiden Starterin-
nen des TSV Buchen. Den Titel 
schnappte sich hier Samira Hevike 
(13,52s) hauchdünn vor ihrer Trai-
ningskollegin Charlotte Mechsner 
(13,65s). Charlotte konnte dafür 
den Hochsprung mit sehr feinen 
1,44m für sich entscheiden. Bei 
nur leichtem Rückenwind ging 
dann der Weitsprung wieder an 
Samira, die sich mit 4,37m immer-
hin 16cm Vorsprung vor der Zweit-
platzerten Sarah Knörzer (SC 
Freudenberg, 4,21m) erarbeiten 
konnte. Der Titel bei den W11 ging 
im Weitsprung knapp an Leonora 
Mechsner (TSV Buchen, 3,70m) 
vorbei.

Auch die Kinderleichtath-
leten waren an diesem 
Tag sehr stark vertreten: 
Für sie wurde ein kinder-
leichtathletischer Team-
Mehrkampf organisiert. Mit 
über 65 Teilnehmern traten 
in U8 und U10 gleich meh-
rere Teams aus verschie-
denen Vereinen gegenein-
ander an. Auf spielerische 
Art und Weise maßen sich 
die Teams im Ziel- bzw. 
Zonenweitsprung, beim 
klassischen Schlagballwurf 
sowie beim Hindernislauf 
über Schaumstoffhürden 
und dem 30 Meter-Lauf 
aus verschiedenen Start-
positionen. 



3938

TSV 1863 BUCHEN e.V.
...mein Verein TSV 1863 BUCHEN e.V.

...mein Verein

LEICHTATHLETIK

Die Kinder der Altersklasse U10 
starteten anschließend noch im 
Lauf-Biathlon gegeneinander, wo-
bei hierbei der Schwerpunkt auf 
Laufen und Zielwerfen lag. Die 
Wertung wurde bei den Kleins-
ten als reine Mannschaftswertung 
vorgenommen, somit konnten sich 
alle in die Teamleistung einbrin-
gen.
Quasi außerhalb der eigentlichen 
Kreismeisterschaften, die nur für 
die Klassen M/W U16 und jünger 
ausgeschrieben waren, hatten 
sich die Organisatoren Alexander 

Kull und Bernhard Linsler dafür 
entschieden, sogenannte “Rah-
menwettbewerbe” für die Junio-
ren- und Aktivenklassen auszu-
schreiben. Hier sollte vor allem 
den älteren Jugendlichen und 
Junioren des TSV die Möglichkeit 
gegeben werden, eine bestenlis-
tenfähige Leistung zu bringen - 
auch, wenn es dafür keinen Kreis-
meistertitel geben sollte. Penelope 
Lampe im Hochsprung mit 1,48m, 
Luca Grimm über 100m in 11,23s, 
Karen Seefelder im Hochsprung 
mit starken 1,52m und Celine 
Löffler mit 2:29,54min über die 
800m nutzten dieses Angebot auf 
beeindruckende Art und Weise. 
Alle vier Leichtathleten erreichten 
bzw. bestätigten ihre Qualifikati-
onsleistungen zu den Badischen 
Meisterschaften. Für alle hat sich 
somit auch das konsequente und 
fordernde Wintertraining vier mal 
pro Woche ausgezahlt! Fun-Fact: 
Alle gingen nach Abschluss ihres 
Wettkampfs jeweils wieder an ihre 
Kampfrichterstation zurück, wo sie 
ihre KaRi-Tätigkeit für die Kinder 
und Jugendlichen wegen ihres 
eigenen Wettkampfs unter- 
brochen hatten. Sehr beeindru-
ckend!

Die Rückmeldungen der anwe-
senden Kinder, Eltern und Trainer 
zur Kinderleichtathletik-Veranstal-
tung für die Kleinen waren durch-
weg begeistert und am Ende des 
Tages konnten die Buchener Ki-
Lei-Veranstalter um Sandra Kull 
und vor allem Clara 
Linke zufriedene, 
aber auch erschöpf-
te kleine Kinder-
Leichtathleten nach 
Hause entlassen.
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Tolle Zeiten beim hochkarätigen 
Sprintmeeting im Elztalstadion 
in Mosbach
Beim Sprintmeeting der LAZ 
Mosbach Elztal starteten 3 Ath-
leten des TSV Buchen in einem 
landesweiten und sehr hoch ein-
geschätzten Wettkampf. Julien 
Schieser startete dabei in der Al-
tersklasse M12 über alle angebo-
tenen Disziplinen -60m Hürden, 
75m Sprint und 800 mLauf- und 
gewann alle drei Disziplinen deut-
lich. Herausragend seine Vielsei-
tigkeit, dass auch ein sprintstarker 
Junge über die Mittelstrecke so 
leistungsfähig ist. Unsere beiden 
Mädchen Jule Kispert W13 und 

Charlotte Mechsner W14 konzen-
trierten sich ausschließlich auf die 
Sprintstrecke. Jule wurde in ei-
nem extrem starken Feld Dritte, 
zeitgleich mit der Zweitplatzierten 
und pulverisierte ihre eigene Best-
leitung in 10,59 sek. Lohn ist der 
10. Platz in der Badischen Besten-
liste. Ähnliches gelang auch Char-
lotte, die im 100m Sprint trotz ex-
tremem Gegenwind mit 13,60sek 
ebenfalls Bestleistung lief und sich 
damit in Mosbach auf Platz Zwei 
wiederfand. Auch sie ist damit in 
Baden unter den schnellsten 10 
Mädchen. 
Bernhard Linsler

Sportlerehrung 2023 in der 
Stadthalle 
Auch in den Jahren 2020 bis 2022 
mit Corona und seinen Einschrän-
kungen nahmen unsere Athleten 
erfolgreich an Meisterschaften 
teil. Bei der Sportlerehrung der 
Stadt Buchen wurden unsere er-
folgreichen Sportler jeweils mit 
einer Bronzemedaille für das Er-
reichen einer/mehrerer Kreismeis-
terschaften ausgezeichnet (Clara 
und Andrea Linke mit Silke Flores 
und Sonja Mechsner in der Staffel, 
Linda Flores, Tim Ehret, 

Jule Kispert und Vianne Steier). 
Die Silbermedaille ging an unsere 
Frankenmeister (Charlotte Mechs-
ner und Penelope Lampe bzw. an 
unsere beiden badischen Meister/ 
Vizemeister (Tristan Häfner 1. 

im Speerwurf M18 – Luca Grimm 
Vize im 100m Sprint M20)
Bei der Ehrung wurden Sie be-
gleitet durch ihre Trainer Bernhard 
Linsler und Alexander Kull.

LEICHTATHLETIK
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Neu formierte U11 startet mit 
dem Spielbetrieb
Bisher haben die Kinder und Ju-
gendlichen der Maniacs nur trai-
niert und sich gegenseitig gemes-
sen. Der Kader ist mittlerweile 
auf 10 Spieler und Spielerinnen 
angestiegen. Da das immer noch 
zu wenig für einen Spielbetrieb ist, 
hat man sich für eine Kooperation 
mit den Heidelberg Lions und dem 
ISC Mannheim entschlossen.
Damit konnte für die U11 ein Team 
gemeldet werden. An verschie-
denen Spieltagen in Schwetzin-
gen, Kirrweiler, Langen, Rüssels-
heim und Waldbronn sammeln 
die Young Maniacs ihre ersten 
Wettkampferfahrungen.

Auch in Buchen wurde schon ein 
Heimspieltag ausgetragen, bei 
dem erste Erfolge gefeiert wurden.
Bei Interesse könnt ihr euch uns 
gerne anschließen, dann können 
wir bald ein eigenes Team stellen.

INLINEHOCKEY

Abteilungsleitung:
Pascal Mathes maniacs.teamleitung@tsv-buchen.de
Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Jugendbereich 
Mario Mathes

maniacs.jugendteam@tsv-buchen.de

Seniorenbereich 
Pascal Mathes

maniacs.teamleitung@tsv-buchen.de

Jugend-Training:
Jungmaniacs ‚9 - 15 Jahre Mario Mathes Sa. 9.00 - 10.30 Uhr SZO
Training
Herren Pascal Mathes Mo. 20.15 - 22.00 Uhr SZO
SZO=Sportzentrum Odenwald
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FECHTEN

Abteilungsleitung:
Hubert Heinrichs fechten@tsv-buchen.de
Training
Jugendliche Hubert Heinrichs Di. 17.30 - 19.00 Uhr TSV-Halle
MZH=Mehrzweckhalle

Wir sind eine gemischte Gruppe 
Mädels und Jungs im Alter von 
6-20 Jahren.
Es wird Kondition, Kraft und Koor-
dination trainiert. 

Ihr erlernt verschiedene Fecht-
Techniken / es wird elektronisch 
gefochten. 
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Die Tanzsportabteilung konnte 
sich in der vergangenen Sessi-
on über eine ganz normale Fast-
nachtszeit freuen. Seit 2020 
wurden zum ersten Mal wieder na-
hezu alle Veranstaltungen durch-
geführt, die es auch vorher in der 

Fastnachtszeit gegeben hatte. So 
konnten sich alle 3 Gruppen auf 
vielen Fastnachtsveranstaltungen 
zeigen und diese mit ihren gelun-
genen Tänzen bereichern.

SCHAUTANZ

Abteilungsleitung:
Daniela Windisch tanzsport.teamleitung@tsv-buchen.de
Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Jugendtraining 
Daniela Windisch

tanzsport.jugendleitung@tsv-buchen.de

Schautanz-Training:
Knirpse / 4-5 Jahre Daniela Windisch Do. 16.00 - 17.30 Uhr AW-Schule
Jugend / 6-10 Jahre Sandy Menschner

Veronika Lorenz
Mi. 16.30 - 18.30 Uhr
Fr. 16.30 - 18.30 Uhr

SZO
TSV Halle

Junioren / 11-14 Jahre Lia Hohnstein, 
Alexa Früh
Wendy Merkert

Mi. 18.00 - 20.00 Uhr
Fr. 18.30 - 20.30 Uhr

TSV Halle
TSV Halle

SZO=Sportzentrum Odenwald;  AW-Schule=Alois Wißmann Schule

Während die Knirpse mit dem 
Thema „Alles Mäuse oder was?“ 
insgesamt 6 Auftritte hatten, konn-
te die Jugend mit ihrem tollen 
Tanz „Das magische Buch“ auf 
insgesamt 8 Veranstaltungen ihre 
Zuschauer in den Bann ziehen. 
Die Junioren fegten mit einem or-
dentlichen Tempo bei ihrem Tanz 
„Eine Stadt – ein Lebensgefühl“ 
über die Bühne und zeigten den 
begeisterten Zuschauern bei 7 
Auftritten, was einen bei einem 
Ausflug in die Hauptstadt Berlin 
erwartet.

Alle Gruppen freuten sich über 
viel Lob und Anerkennung für ihre 
tänzerischen Leistungen, welche 
durch viel Fleiß erworben werden 
konnten.
Die Jugend und Junioren stellten 
sich außerdem auf 2 Turnieren im 
karnevalistischen Tanzsport der 
Konkurrenz. Die meisten Tänze-
rinnen beider Gruppen durften da-
durch zum ersten Mal Turnierluft 
schnuppern und hier ihre Erfah-
rungen machen!
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HIP HOP | BREAKEDANCE

Verantwortlicher:
Volker Schwender hiphop@tsv-buchen.de
Kevin Sauer Trainer und Coreograph
Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Volker Schwender hiphop@tsv-buchen.de
Training:
Training alle Formationen Kevin Sauer 

und Team
Mi. 17.00 - 19.30 Uhr
Do. 17.00 - 20.00 Uhr
Fr. 16.30 - 21.00 Uhr
So. 13.00 - 16.30 Uhr

ME-Schule
ME-Schule
ME-Schule
TSV Halle

ME-Schule=Meister -Eckehart-Schule

Vom 25.12.22 bis 
30.12.22 trat die 
Gruppe „Next Level“ 
auf Einladung des 
indischen Elite-Col-
lege „Institute of Tech-
nology“ zweimal im 
Rahmen von Asiens 
größtem Kulturfestivals 
„Mood Indigo“ auf dem 
Institutscampus in 
Bombay (Mumbai) vor 
2 500 Zuschauern auf. 
Die Buchener Tän-
zer/innen wurden mit 
überwältigendem Bei-
fall und der Ankündi-
gung „Wir wollen euch 
wieder“ gefeiert.

Bei den Deutschen Meisterschaften 
(DM) am 29. und 30. April 2023 be-
lohnte die Jury sowohl die perfekte 
Performance der Buchener Nach-
wuchsgruppe „X-Ception“ in der 
Altersklasse U18/Advanced als 

auch die umjubelte Choreo-Prä-
sentation von „Next Level“ (Ü18/
Advanced) mit Platz 1 und damit 
mit dem Siegertitel DEUTSCHER 
MEISTER.

Einen großartigen Erfolg bei der 
UDO (United Dance Organisation) 
Europameisterschaft vom 18. 
bis 21.05.23 in Kalkar erreich-

te Buchens Nachwuchs-Crew  
„X-Ception“ mit Platz 2 und dem 
Titel VIZE-EUROPAMEISTER.
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HIP HOP | BREAKEDANCE

In der Kategorie SOLO und DUO 
tanzten sich bei der EM 5 Buchener 
Tänzer/innen bei je über 20 Kon-
kurrenten/Konkurrentinnen unter 
die TOP 5. Auf dem Foto stehend 
v.l.: Daniel Jakob (U18/Novice) 
Platz 4, Max Wisner (Ü18/Inter-
mediate) Platz 5, Michelle Walter 
(Ü18/Beginner) Platz 3 und im 
Vordergrund v.l. das Duo Elina 
Wisner/Jana Sverev (U18/Begin-
ner) Platz 5.

Damit haben sich alle Buchener 
Tänzer/innen, die erfolgreich an 
den DM und EM teilgenommen 
haben, für die WM Ende August in 
Blackpool/England qualifiziert.

Volker Schwender 

In der Kategorie SOLO ertanzten 
sich bei der DM in Duisburg (v.l. 
stehen) Luis Jakob (Ü18/Novice), 
Hilal Baydemir (Ü18/Beginner) und 
(im Vordergrund) Buchens 5-jähri-
ges Supertalent Levin Wisner (U8/
Beginner) jeweils Platz 3.
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Kinder aus der Ukraine gut in 
das Training integriert
Seit geraumer Zeit läuft das Trai-
ning in der Sparte Schwimmen/ 
Triathlon nun wieder konstant. Das 
Lauftraining, welches jeden Diens-
tag um 18 Uhr unter fachkundiger 
Anleitung im Stadion durchgeführt 
wird, spricht Sportler aller Leis-
tungsklassen an und bereitet auch 
auf die Teilnahme an Wettkämpfen 
vor.

Daneben kann man sich montags 
und mittwochs beim Schwimmtrai-
ning fithalten. Gerade für Kinder 
bietet sich der Vorteil, dass wir ak-
tuell eine große Anzahl an qualifi-
zierten Trainern haben. 

Eine Herausforderung für das 
Trainerteam ist der Umgang mit 
Kindern aus der Ukraine, da hier 
sprachliche Hürden bestehen. 
„Kein Problem, wir haben schon 
ganz andere Sachen hinbekom-
men“, ist sich Spartenleiter Micha-
el Peschel sicher. Sport verbindet 
eben Menschen weltweit.  

SCHWIMMEN | TRIATHLON 

Abteilungsleitung:
Michael Peschel schwimmen.teamleitung@tsv-buchen.de

triathlon.teamleitung@tsv-buchen.de
Training:
alle Altersklassen 
6 - 80 Jahre

Michael Peschel
Sebastian Reichert
Dorothea Ziegler
Bichan Maschajechi

Mo. 17.00 - 19.30 Uhr
Di. 17.00 - 20.00 Uhr
Mi. 16.30 - 21.00 Uhr
Sa. 08.00 - 09.30 Uhr
So. 19.30 - 20.30 Uhr

Hallenbad
Stadion
Hallenbad
Hallenbad nA
Hallenbad nA

nA=nach Absprache
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Abteilungsleitung:
Martina Banschbach
Josef Palzer

lauftreff@tsv-buchen.de

Training:
alle Laufbegeisterten Martina Banschbach

Josef Plazer
Di. 18.00 Uhr Stadion

LAUFTREFF
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Comeback in der BFS-Kreisliga 
erfolgreich – 2.Platz!
Die erste Saison in der Kreisliga 
ist nun mit Bravour beendet – un-
sere Mixed-Mannschaft hat mit 
viel Leidenschaft den 2. Platz er-
reicht. Insgesamt war es ein ge-
lungener Auftakt, mit einer neuen 

Mannschaft diese Leistung zu zei-
gen und dabei den Nachwuchs zu 
fördern.

Auch die Zusammenarbeit mit 
anderen Sparten wegen der Be-
legung der Kreissporthalle hat 
hervorragend funktioniert und wir 
hoffen ab September endlich mal 

VOLLEYBALL

Abteilungsleitung:
Johannes März
Jakob Lang

volleyball.teamleitung@tsv-buchen.de
volleyball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Jugend- und Seniorenbereich 
Johannes März

volleyball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Jugend-Training:
13-18 Jahre Johannes März

Jakob Lang
Mo. 20.00 - 22.00 Uhr

Mi. 20.30 - 22.00 Uhr

Sporthalle 
Eberstadt
SZO

Training
Mix-Mannschaft Johannes März

Jakob Lang
Mi. 20.30 - 22.00 Uhr SZO

SZO=Sportzentrum Odenwald

auf eine Entlastung, wenn die 
Sporthalle am Schwimmbad nach 
der Renovierung wieder geöffnet 
wird.

Besonders erfreulich 
ist die Entwicklung im 
Jugendbereich, be-
reits seit einem Jahr 
haben wir eine kons-
tante Gruppe mit 20 
Schülern, die mit viel 
Spaß das Volleyball-
Training regelmäßig 
besuchen.

An der Stelle gilt 
mein Dank Alexander 
Schmidt, der die Ju-
gendmannschaft trai-
niert und das Team 
beim ersten Turnier 
der Deutschen Wan-
derjugend in Walldürn 
betreut hat.

Im Sommer planen 
wir verstärkt unsere 
Beachanlage am Sta-
dion zu nutzen und 
unsere Möglichkeiten 
auch auf dem Sand 
auf die Probe zu 
stellen.
Johannes März
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TURNEN

Abteilungsleitung:
Kurt Bonaszewski
Yvonne Herfter

turnen@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir  gerne:
Christine Roos
Nina Wünst

turnen.schriftfuehrerin@tsv-buchen.de
turnen.ausbildung@tsv-buchen.de

Jugend-Training:
Eltern-Kind-Turnen  
ab 1 Jahr bis 5 Jahre

Yvonne Herfter
Florian Pfannenschwarz

Mo. 16.15-17.15 Uhr TSV Halle

Mädchenturnen für 
Grundschülerinnen

Franziska Krumbe Mi. 16.15 - 17.15 Uhr SZO

Kinderturnen 
ab 4 Jahre

Dagmar Hilbert 
Henriette Müller 
Christine Roos

Mi. 16.45 - 17.45 Uhrr SZO

Geräteturnen für 
Schüler*innen

Elisabeth Kast
Harry Siewert
Tobias Kreis

Fr. 14.30 - 16.00 Uhr TSV Halle

Training:
Optimix 
allgemeine Gymnastik

Helga Mitsch
Sema Haseki

Mo. 17.30 - 18.30 Uhr TSV Halle

60 Plus für 
Frauen und Männer

Ute Heller
Luise Linse

Mo. 18.45 - 19.45 Uhr TSV Halle

Gymnastiktreff
für Jedermann

Renate Künzig
Harry Siewert

Mo. 19.00 - 20.00 Uhr ME Schule

Männerspielabend Roland Schwarz Mo. 20.00 - 22.00 Uhr TSV Halle
Wassergymnastik Luise Linse Di. 16.00 - 17.30 Uhr Hallenbad
Gymnastikgruppe 3 
Senior*innen

Edith Hepp Mi. 17.00 - 18.00 Uhr TSV Halle

Gymnastikgruppe 1 
allg. Gymnastik für 
Senior*inen

Renate Künzig
Luise Linse

Mi. 19.30 - 20.30 Uhr ME Schule

Bodyforming Josef Palzer Mi. 20.00 - 22.00 Uhr TSV Halle
Turnen für Erwachsene Roland Schwarz

Gerda Breunig Niemann
Mi. 20.30 - 22.00 Uhr Neuer 

Gymnas-
tikraum

Wandern 
(Zeit für mich)

Manfred Röckel Mi. 10.00 - 11.15 Uhr
Start: Mehrgenerationenhaus

Step-Aerobic Kirsten Kaller Do. 19.15 - 20.30 Uhr TSV Halle
SZO=Sportzentrum Odenwald
ME-Schule=Meister -Eckehart-Schule

Kinderturnen
Auch in der Ausweich-Turnhalle 
halten sich jeden Mittwoch, bis 
zu30 Vorschulkinder, durch Gym-
nastik, Ballspiel, Geräteübungen 
oder Laufspiele fit und beweglich.

Auch wenn man sich auf die Rück-
kehr in die Sport- und Spielhalle 
am Hallenbad schon sehr freut, 
werden zur Zeit noch in der Kreis-
sporthalle, alle Körpermuskeln 
und die Gruppendynamik lautstark 
und fröhlich gestärkt.

In dieser Kinderturngruppe steht 
die Freude an der Bewegung, das 
Miteinander, sowie das Kennen-
lernen und der Umgang mit den 
verschiedenen Turngeräten im 
Vordergrund.

Dagmar Hilbert
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WANDERN

Seit März 2022 gibt 
es beim TSV Buchen 
eine Wandergruppe. 
In Kooperation mit 
dem Mehrgeneratio-
nenhaus wurde der 
Treff unter dem Mot-
to „Nimm dir Zeit“ ge-
gründet. Zusammen 
mit dem Übungsleiter 
Manfred Röckel wird 
jeden Mittwoch ab 
10.00 Uhr ca. 1 Stunde 
in Buchen oder Umge-
bung gewandert. Neu-
einsteiger sind herz-
lich willkommen.
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SCHWIMMKURS für 5- bis 8-jährige 
im Hallenbad Buchen
Dorothea Ziegler, Ciara Ziegler

AQUAJOGGING
im Hallenbad Buchen
Uli Bingler-Schell

AQUAFIT für Schwangere
im Hallenbad Buchen
Martina Banschbach

AQUAFIT 
im Hallenbad Buchen
Martina Banschbach, Dagmar Pfaff,  
Rita Kugler und Michaela Breitinger

FIGHT-SPORT, Basis und Aufbau
Alois-Wissmann-Schule
Cristina Gramlich

PILATES
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen 
Bohuslava Zielasko

FUNKTIONSGYMNASTIK
- Faszien Training - Stretching
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen
Bohuslava Zielasko

AROHA
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen
Edith Hepp

Samstag
8.30, 9.30 und 10.30 Uhr

Montag
14.15, 15.15, und 16.15 Uhr

Donnerstag 
19 Uhr und 20.00 Uhr

Samstag
11.30 Uhr und 12.45 Uhr
18.00 Uhr und 19.15 Uhr

Montag, 
19.00 Uhr

Montag,	 09.30 Uhr Aufbau
Dienstag,	 19.30 Uhr ausgebucht
Mittwoch,	 17.30 Uhr ausgebucht 
Mittwoch,	 18.40 Uhr ausgebucht
Freitag,	 17.00 Uhr ausgebucht 
Freitag,	 18.15 Uhr Anfänger

Mittwoch,	 09.30 Uhr

Montag, 	 20.00 Uhr

 

FÖRDERVEREIN

REHABILITATION SPORT
mit ärztlicher Verordnung

HERZSPORT auf dem Hocker
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen
Rita Kugler

ENDO PROTHESENTRÄGER
TSV Sporthalle
Bohuslava Zielasko

HERZSPORT 
TSV Sporthalle
Petra Reschke und Martina Banschbach

DIABETHIKER TYP ll
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen
Petra Reschke

REHA SPORT im Wasser
im Hallenbad Buchen
Martina Banschbach

WIRBELSÄULENERKRANKTE
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen
Bohuslava Zielasko

SPORT NACH KREBS
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen
Ute Heller

FIBROMYALGIE
Neuer Gymnastikraum TSV Buchen
Rita Kugler

Donnerstag,	15.30 Uhr

Dienstag,	 15.00 Uhr

Donnerstag,	15.30 Uhr

Montag,	 19.00 Uhr

Samstag,	 19.15 Uhr

Dienstag,	 16.00Uhr

Dienstag,	 10.00 Uhr

Montag,	 10.45 Uhr

Anmeldung bei Kurt und Gabi Bonaszewski
Tel. (0 62 81) 42 89 - E-Mail: bonaszewski.gk@t-online.de
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HIER IST NOCH PLATZ FÜR IHRE WERBUNG 
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