[ TSV 1863 Buchen e.V. | 9
1

TSV 1863 BUCHEN‘fe.MM




TSVI863BUCHENe.V. ¢ . mein Vercin

IN DIESER AUSGABE 02/2025 SEITE
Vorstandschaft des TSV Buchen 3
Vorwort unseres Vorsitzenden 4
NEWS 5
FArderverein 9

BADMINTON

SCHWIMMEN/
TRIATHLON




TSVI863BUCHENe.V. ¢ . mein Vercin

VORSTANDSCHAFT

1. Vorsitzender

2. Vorsitzende
Jugendvorsitzende
Hauptkassiererin
Stv. Kassier
SchriftfGhrer
Geschdftsfuhrerin

Redaktion

Anzeigen

Beisitzer*innen

Kurt Bonaszewski

Manfred Rockel, Clara Linke
Olli Linke, Tristan H&fner
Mareike Beeser

Thomas Gétzinger

Volker Henn

Brigitte Rdckel

Clara Linke, 015128891825
Mail: sportfreund2025@tsv-buchen.de

Manfred Rockel, 87 50

Hans-Joachim Schwab,
Sonja Berberich und Lisa Berlinger

GESCHAFTSSTELLE

Postanschrift

Offnungszeiten

IMPRESSUM
HERAUSGEBER
AUFLAGE
LAYOUT

Turn-Heinrich-Platz 2, Buchen
Tel. 56 35 82,
Mail: geschaeftsstelle@tsv-buchen.de

Montag bis Donnerstag
10.00 - 12.00 Uhr

12/2025

TSV 1863 Buchen e.V.
1200

Wessely Media



TSVI863BUCHENe.V. ¢ . mein Vercin

DER VORSITZENDE

Liebe Sportfreunde,

bei der Generalversammlung haben wir ihnen unsere Pldne fur ein
Rehabilitationszentrum am  Turn-Heinrich-Platz vorgestellt. Der
Vorstand hat sich eingehend mit der Finanzierung und der Férderung
beschdaftigt und hat das Projekt momentan auf Eis gelegt, bis die
Férdergelder wieder zur VerfUgung gestellt werden kénnen. Ohne
diese Foérderung ist uns das Risiko zu grof3. Wir werden das Projekt
weiterverfolgen.

Im Jahre 2009 haben wir von der Dietmar Hopp Stiftung einen
Vereinsbus geschenkt bekommen, dieser ist mit den Sportlern und
Sportlerinnen des TSV 240.000 Kilometer unterwegs gewesen. Nach 16
Jahren unter vielen Fahrern und Fahrerinnen ist er in die Jahre
gekommen. Wir haben einen VW ID-Bus fur 4 Jahre geleast und
werden diesen umweltfreundlich Uber unsere Solaranlage laden.
Hierfar haben wir 2024 und 2025 2 Energiespeicher angeschafft.
Somit wird die TSV Halle und die Geschdftsstelle nahezu durch
Solarenergie versorgt und uns entstehen nur geringen Stromkosten.
Natdrlich haben wir weitere Pldne den TSV umweltgerechter zu
machen. Nachdem die Entscheidungen gefallen sind, werden wir sie
umgehend informieren.

Wir gedenken aller Enrenmitglieder und Mitglieder, die im Jahre 2025
verstorben sind und werden sie in unseren Herzen behalten.

Allen die im Jahre 2025 einen runden Geburtstag feiern konnten,
wunschen wir besonders Gesundheit, Zufriedenheit und Gluck auf
ihren weiteren Lebensweg.

Allen Mitgliedern, Sponsoren und Génnern des TSV 1863 Buchen und
des Foérderverein TSV 1863 Buchen wunsche ich im Namen der
Vorstéinde ein besinnliches, frohliches Weihnachtsfest und ein
erfolgreiches, gltckliches, friedliches und gesundes neues Jahr.

Kurt Bonas }ewslu'
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NEWS - EIN ID BUZZ FUR DEN TSV

Der neue ID buzz fiir den TSV Buchen wurde Mitte
Dezember beim Autohaus Kédésmann in Mosbach
abgeholt.

Sie .u'nc{ o‘fsuﬂaﬁ (Wﬂommaz
im c/\)sitawzant Santorini

Von-Leiningen-Str. 3

74722 Buchen

06281 56 52 698
santoriniringpark@gmail.com
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NEWS - VORSTELLUNG FSJLER

Uber mich - Ewald Schleicher

Ich heie Ewald Schleicher absolviere im Schuljahr 2025/2026
mein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) beim TSV Buchen. Den
groRten Teil meiner Zeit verbringe ich im Sportkindergarten
Wirbelwind, wo ich taglich mit den Kindern spiele, sie betreue und
sportliche Aktivitdten anbiete.

Seit meinem funften Lebensjahr spiele ich selbst leidenschaftlich
FuRball — daher liegt es fur mich nahe, wéhrend meines FSJ auch
als Trainer einer Jugendmannschaft tatig zu sein. Um die Kinder
im Training bestmoglich férdern zu kénnen, absolviere ich derzeit
die C-Trainer-Lizenz beim Badischen Ful3ballverband.

Das FSJ ist fur mich eine gute Gelegenheit, mich persénlich
weiterzuentwickeln und mit den Kindern im Kindergarten oder im
Verein eine schone Zeit zu verbringen.
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NEWS - VORSTELLUNG FSJLER

Uber mich - Florian Schulze
Hey, ich bin Florian Schulze, 19 Jahre alt, und habe im Sommer
mein Abitur gemacht. In diesem Jahr absolviere ich mein
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) beim TSV Buchen.

Vormittags bin ich im Sportkindergarten Wirbelwind im Einsatz, wo
ich die Kinder im Alltag begleite, mit ihnen spiele und sportliche
Aktivitdten anbiete.

Am Nachmittag engagiere ich mich
beim TSV Buchen als Betreuer der E- und
C-Jugend im Handball.

Ich spiele selbst aktiv Handball und
absolviere derzeit meine C-Lizenz als
Handballtrainer, um mein Wissen zu
erweitern und den Kindern méglichst viel
weitergeben zu kénnen.

Ich freue mich auf ein spannendes Jahr
mit vielen neuen Erfahrungen, tollen
Menschen und jeder Menge Spall -
sowohl im Kindergarten als auch im
Verein!
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NEWS - VORSTELLUNG FSJLER

Uber mich - Johannes Werwein

Mein Name ist Johannes Werwein, und
seit September 2025
Freiwilligendienstleistender beim TSV
Buchen. W&hrend meines FSJ bin ich
hauptsdchlich an Schulen eingesetzt.
Dort betreue ich Kinder, begleite die

Lehrkrafte im  Sportunterricht — und
Ubernehme gelegentlich auch
Vertretungsstunden.

Seit dem Kindergartenalter spiele ich
FuBball im Verein und trainiere
inzwischen auch selbst eine
Jugendmannschaft.

Aktuell mache ich die Trainer-C-Lizenz im FulRball, um mein
Wissen zu vertiefen und meine Mannschaft méglichst
professionell trainieren zu kénnen.

Ich freue mich darauf, wd&hrend meines FSJ viele neue
Erfahrungen zu sammeln und gemeinsam mit den Kindern und
Jugendlichen auf dem Trainingsplatz oder wd&hrend meiner
Seminare — zahlreiche positive und bereichernde Momente zu
erleben.
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VORSTELLUNG FSJLER

Uber mich — Markus Dose

Ich bin Markus Dose, 16 Jahre
alt, und komme aus Gétzingen.
Meinen Realschulabschluss
habe ich an der Realschule
Osterburken gemacht. Danach
habe ich mich far ein
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
beim TSV Buchen entschieden,
weil ich gerne etwas mit Sport
machen wollte und mir
gleichzeitig noch etwas Zeit
nehmen mochte, um den
passenden Beruf far mich zu
finden. -
Ich spiele selbst FuRball und mache derzeit meinen
Trainerschein im Bereich Breitensport. Wa&hrend meines FSJ bin
ich in verschiedenen Schulen und Kindergérten im Einsatz und
unterstutze auRerdem beim Turnen, in der Leichtathletik sowie
bei Schwimmkursen.

Am besten gefdllt mir bisher, eigene Unterrichtseinheiten
durchzufihren und dabei zu sehen, wie sich die Kinder
verbessern und gleichzeitig Spafd an der Bewegung haben.
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Schwimmkurse des TSV 1863 Buchen

8.30-9.15 Uhr
Start am 10.01.2026

8.45-9.30 Uhr
Start am 21.02.2026

9.30-10.15 Uhr
Start am 10.01.2026

9.45-10.30 Uhr
Start am 21.02.2026

10.30-11.15 Uhr
Start am 10.01.2026

10.45-11.20 Uhr
Start am 21.02.2026

Schwimmkurs ,Seepferdchen” (ab 5 Jahren)
15 Kinder

10x

120€/150€

Wassergewdhnungskurs
(15 Monate bis 3 Jahren)
10 Kinder + 1 Elternteil

5x

75€/90€

Schwimmkurs ,Seepferdchen” (ab 5 Jahren)
15 Kinder

10x

120€/150€

Wassergewdhnungskurs (3-5 Jahre)
8 Kinder ohne Eltern

5x

75€/90€

Schwimmkurs ,Seepferdchen” (ab 5 Jahren)
15 Kinder

10x

120€/150€

Babyschwimmen (6-15 Monate)
8 Kinder + Eltern

8x

120€/150€

10
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BADMINTON

Ansprechpartner und Trainer:

Clemens Scholl
P badminton@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

Badminton Mo 19:30 - 22:00 Sport- und Spielhalle

Bewegung ist die
beste Medizin!

Die beste Beratung
dazu gibts in unseren
Apotheken in Buchen.

//- Apotheke A Sonnen r{ Stadt-Apotheke
am Musterplatz Apotheke am Bild

WWW.FRIESENHAHN-APOTHEKEN.DE

1
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BASKETBALL
Abteilungsleitung:

Matthias Saur, Thomas Gétzinger, Niklas Linsler, Alisa Kohler
P basketball.teamleitung@tsv-buchen.de

lhre Fragen beantworten wir gerne:

P basketball.herren@tsv-buchen.de
P basketball.damen@tsv-buchen.de
B4 basketball.ah@tsv-buchen.de (Freizeitsport m/w/d)

Trainingszeiten:
Herren 1 Christian Sauir, M.o A2 OB RS
Oberliga Jens Oberhauser I BeBUYS 2RO S
S Fr  20:00-22:00 SuS
Damen Maximilian Linsler,

Landesliga Paul Heizmann Fr 19:00-20:30 ) sus

Mo 20:30 - 22:00 SusS
Mi 19:00 - 21:00 Sus
Fr 19:30 - 21:30 SZ0

Herren 2 Fabian Ungerer,
Bezirksliga Robin Hotel

Freizeitsport- Bernhard Linsler,

gruppe Thomas Gétzinger Fr19:00 - 20:30 520
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BASKETBALL

Jugend

lhre Fragen beantworten wir gerne:
X basketballjugendmdannlich@tsv-buchen.de
X basketballjugendweiblich@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

U18 m Ligabetrieb Andreas Blazovits, Mo 19:00 - 20:45  SuS
Jahrgénge 2008/2009 Patrick Gétzinger  Fr 17:30 - 19:00 SZ0
uis w /Ui w Elvira Gunt, .

Training vortbergehend mit UI6 m | qrissa Gunt Mi 17:45 -19:00 SusS
Jahrgénge 2008/2009 Niclas Heydler Fr17:30 -19:30 $z0
Ul16 m Ligabetrieb Niclas Heydler, S e E 14
Jahrgénge 2010/201 Dominik Linsler M 17:45 - 19:30 SuS

Colin Sawalloch Fr 17:30 -19:30 SZ0

Marcel Enms,
Loreen Ehms,
Katharina Lampe,
Eric Bischoff,
Luca Bischoff

Mo 17:30 -19:00 SusS
Fr 17:30 -19:00 SusS

Ul4 gemischt Ligabetrieb
Jahrgange 2012/2013

Thomas Gétzinger,

ul10 / U1.2 gemlscht Pgnelope Lampe, Mo 17:30 - 19:00 SuS
nur Trainingsbetrieb Niklas Linsler, Er 17:30 - 19:00 SuS
Jahrgénge 2014-2017 Noah Kaminsky, ' |

Jayson Franke
U6/ U8 gemischt - in Planung Anfragen an:
Jahrgénge 2018-2021 msaur.buchen.basketball@gmail.com

13
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BASKETBALL

Herrenl:

Mission Oberliga wird erneut in Angriff genommen

Nach einer starken Vorsaison,
die mit einem respektablen
sechsten Platz in der Oberliga
Baden endete, startete die
Herrenmannschaft des TSV
Buchen in ihre bereits vierte
Spielzeit in der hodchsten
badischen Spielklasse. Unter
der bewdhrten Leitung des
Trainerduos Christian Saur

und Jens Oberhauser wollte
das Team an die positiven
Entwicklungen der

vergangenen Jahre anknupfen
und sich weiter als fester
Bestandteil der Liga etablieren.
Der Saisonstart verlief jedoch
alles andere als ideal.
Zahlreiche Verletzungen und
krankheitsbedingte Ausfdlle
machten es den Buchenern
schwer, ihren gewohnten Rhyth-
mus zu finden. So stand die
Mannschaft in den ersten funf
Spielen meist ohne vollstén-
digen Kader auf dem Parkett.

14
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Die Bilanz fiel mit einem Sieg
und vier Niederlagen zwar
ernlichternd aus, doch die
Ergebnisse tduschen Uber die
tatsdchliche Leistung hinweg:
Sdmtliche Partien wurden nur
knapp verloren, was zeigt, dass
das Team  auch  unter
schwierigen Bedingungen
konkurrenzfahig blieb.

Trotz des durchwachsenen
Starts ist die Stimmung im
Team weiterhin optimistisch
und kd&dmpferisch. Die Spieler
wissen, dass die Saison mit
insgesamt 26 Spielen noch
lang ist und sich vieles drehen
kann.

Mit der Ruckkehr verletzter

15
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Akteure und einer wieder
vollsténdigeren Rotation soll
nun der Blick nach vorn
gerichtet werden.

Das Ziel bleibt klar: In der
zweiten Saisonhadalfte will der
TSV Buchen wieder an die
starke Form der vergangenen
Jahre anknutpfen und
beweisen, dass man in der
Oberliga Baden zu Recht
etabliert ist. Mit der bekannten
Mischung aus Einsatz,
Teamgeist und  taktischer
Disziplin will das Team nun mit
voller Kraft in die kommenden
Partien  gehen, um das
gesteckte Saisonziel nicht aus
den Augen zu verlieren.

Jens Oberhauser
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Herren li: Neue Saison, neue Liga

Die zweite Herrenmannschaft
startete als Aufsteiger in die
Bezirksligasaison ~ mit  viel
Kontinuitadt auf den Positionen.
Der Verlust von Felix Koébler
wurde durch die Ruckkehr von
Laurence Breymann sowie den
Eigengewdchsen Luca und Eric
Bischoff kompensiert.

Im ersten Spiel musste die
Mannschaft von Coach Fabian
Ungerer jedoch auswdrts in

Ziegelhausen gegen  den
Landesliga-Absteiger eine
deutliche Niederlage hin-
nehmen, welche auf ein

unkonzentriertes erstes Viertel
zuruckzufUhren war.
Im zweiten Spiel gegen

16

Eppelheim
Buchener
wacher und konnten die Partie
bis zur Halbzeit offen gestalten.
Erst in den letzten drei Minuten
setzte man sich nach wichtigen
Punkten von Dominik Linsler,

zeigten sich die
von Beginn an

Kristoffer Ungerer und Kevin
Eichhorn ab und gewann das
Spiel gegen Eppelheim
verdient.

In den kommenden Partien
gegen Schénau, Leimen und
Eberbach konnte der positive
Trend  fortgesetzt  werden,
sodass das Team zur
Herbstpause einen sehr guten
dritten Tabellenplatz belegt.

Patrick Got}méler
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INFO@MK-FENSTERTUEREN.DE @06281 5577528

JETZT HEIMVORTEIL

SICHERN MIT MK i

FENSTER & TUREN

IHR ZUVERLASSIGER PARTNER RUND UM
FENSTER, TUREN & SONNENSCHUTZ

SIC HERHEIT, BIE SITZT. @UALITAT, RIE BLEIBT.

Entdecken Sie unsere Ausstellung in der Buchener Str. 30
B —

Einfach diesen Abschnitt ausschneiden, zu Ihrem unverbindlichen
Beratungstermin mitbringen und 10% auf |hr Projekt sparen!

WWW.MK-FENSTERTUEREN.DE
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BASKETBALL

Damen: Landesligastart gegluickt

t’ .

Nach einer d&ulRerst erfolg-
reichen vergangenen Saison
konnte die Damenmannschaft
sich selbst mit dem Vize-
meistertitel und dem Aufstieg
in die Landesliga belohnen. Fur
das junge Team um Coach
Maximilian Linsler ist es das
zweite Mal in der héheren Liga
— dieses Mal mit dem Ziel, die
Klasse unbedingt zu halten.
Unterstutzung an der
Seitenlinie bekommt  der
Coach dabei seit dieser Saison
von Paul Heizmann. Der Start in

18

der neuen Liga verlief fur die
Mannschaft bisher erfolgreich.
Auf einem denkbar knappen
Auswdrtssieg in Ziegelhausen
folgte ein weiterer Sieg gegen
die Damenmannschaft aus
Schénau/Eberbach.

Damit belegen die Damen aus
Buchen nach der Hdlfte der
Hinrunde den zweiten Tabel-
lenplatz — ein guter Erfolg, auf
den Spielerinnen und Trainer in
den nun kommenden Spielen
bis Weihnachten unbedingt
weiter aufbauen wollen.

Alisa Kohler
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BASKETBALL
Freizeitsportgruppe:
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Spafl am gemeinsamen Spiel steht im Vordergrund

Aus dem festen Kern der AH-
Basketballer hat sich im
vergangenen Jahr die
Freizeitsportgruppe der
Abteilung Basketball etabliert,
die sich immer freitags zum
gemeinsamen Basketballspiel
trifft. Die Gruppe ist ein bunter
Mix aus erfahrenen
Basketballern, talentierten

Nachwuchsspielern — zum Teil
auch aus dem Jugendbereich

Autohaus Kurt Bingler
GmbH & Co. KG
Bddigheimer StralRe 24
74722 Buchen
Tel: 06281-5215 0
www.bingler.com

R

sowie Neuanfdngern. Beim
Aufwérmen und dem
anschliefenden  Spiel  wird
darauf geachtet, auf die
unterschiedlichen Level
einzugehen. Im Vordergrund
stent immer der Spald am
gemeinsamen Spiel. Die

Gruppe freut sich daher Uber
jeden, der dazu stolen méchte
und Lust auf Basketball hat.

Alisa Kohler

SEIT

1asa

19
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U18 mdnnlich: Erfahrene Mannschaft startet in die Saison

Nach einer intensiven
Vorbereitungsphase im Som-
mer ist die mdnnliche UI18-
Mannschaft des TSV Buchen
erfolgreich in die neue Saison
gestartet. Viele der Spieler
kédnnen bereits auf Erfahrung
aus der vorangegangenen
Saison, zum Teil in der UI6,
zurdck-blicken. In der
Offseason hat das Team mit
den beiden Coaches Andreas
Blazovits und Patrick Goétzinger
hart an Technik, Teamspiel
und Kondition gearbeitet — mit

sichtbarem Erfolg! So konnten
die Jungs die ersten beiden
Saisonspiele souverdan fur sich
entscheiden und zeigten dabei
starken Einsatz, Teamgeist und
Spielfreude.

Das Trainerteam ist stolz auf
die Entwicklung der Mann-
schaft und blickt opti-mistisch
auf die kommenden Spiele.
Wenn das Team weiter so
konzentriert und  motiviert
auftritt, kann die  Saison

genauso stark weitergehen!

Andreas Bla}ow:ce
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BASKETBALL

U16 mixed: Saisonstart gegliickt

Die Vorbereitung des neu
zusammengestellten Ul16-
Basketballteams startete im
Mai. Der Kader umfasst derzeit
13 Spielerinnen und Spieler,
darunter auch vier engagierte
Nachwuchsspielerinnen.  Drei
Basketballer bringen bereits

wertvolle Erfahrung aus der
vergangenen Saison mit und
Ubernehmen wichtige Rollen
als Orientierungspunkte far die
neuen Teammitglieder.

Der Einstieg in die Saison Ende
September  verlief  dulerst
erfolgreich:  Sowohl  gegen
Schénau als auch gegen
Eberbach konnte das Team
klare Siege einfahren.
Besonders aufféllig waren die
hohe Einsatzbereitschaft, das
Zusammenspiel und das
Konterspiel.

In der Vorbereitungsphase lag
der Fokus zundchst auf den
individuellen Grundlagen -
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BASKETBALL

Dribbling, Passen und Systeme wie das ,Pick and
Wurftechnik. Roll“ oder das ,Circle
Diese Basis ist nun gefestigt, Movement” sollen das
sodass das Trainerteam den Zusammenspiel weiter
Schwerpunkt zunehmend auf verbessern und das Team
mannschaftstaktische optimal auf die kommenden
Elemente legt. Spiele vorbereiten.

Niclas He#dla«

Franz & Wach

Bereit fir einen neuen Job und
Arbeitgeber?

Sie haben das Talent, wir haben

die Beziehungen! So helfen wir 1
lhnen, den Arbeitsplatz zu fin- ‘_
den, der zu lhnen und lhren An-
sprichen passt.

Rufen Sie uns an und vereinba-
ren Sie ein erstes Gesprach:

2 Jobs im Neckar-Odenwald-Kreis.

Innovationsfihrer in der Personaldienstleistung.

Franz & Fach
Personalservice GmbH

www.franz-wach.de

23
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BASKETBALL
U14 gemischt:
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Erste Saison fuir neues U14-Team

Nach einigen  strukturellen
Verdnderungen in der
vergangenen Saison, stehen
die Spielerinnen und Spieler
der gemischten ul4-
Mannschaft nun in den
Startléchern. Mit einem schon
eingespielten Team, aber
auch einigen Neuzugdngen
wartet die Mannschaft nun
gespannt auf ihre erste
gemeinsame Spielrunde, far
die in den letzten Monaten
fleiRig trainiert wurde.

Nicht nur die Kinder durfen in
den ndchsten Monaten neue
Erfahrungen sammeln,
sondern auch die Coaches, die
zum Teil ihre erste Saison im
Spielbetrieb als Trainerinnen
und Trainer vor sich haben.

24

Im Hinblick auf eine
erfolgreiche Saison hat das
Team regelmdfRig zwei mal die
Woche Training. Dabei wird
besonderen Wert darauf
gelegt, dass die Kinder Spaf3
beim Trainieren haben,
gleichzeitig aber auch motiviert
bei der Sache bleiben, da
gerade die Basketballanfénger
auch viele neue Ubungen und
Spielstrategien lernen.

Bei einem erfolgreichen
Testspiel konnten die
Mannschaft bereits zeigen was
sie in ihr steckt. Jetzt heildt es
nur noch warten und weiter
trainieren, bis das Team mit
dem ersten Spiel in die Saison
starten kann.

Katharina lampe
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- BGV A

Maf3geschneiderte
Versicherungslosungen

fUr Sie vor Ort in
Buchen.

Ihr persénlicher Ansprechpartner in Buchen:
Markus Franke

Kundenbetrever

franke.markus@bgv.de

www.bgv.de

Telefon: 06281 5329900

Mebil: 0172 9782399

Vorstadtstrafle 20
74722 Buchen {/

Buchen
ist BGV*

*Badisch gut versichert.
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BOXEN
Ansprechpartner und Trainer:
Eugen Braun

X boxen@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

Anféanger Di 18:00-19:00

Fort hritten EugenBraun i 4g.00-o100  TSV-Halle
Srgesehien® Do 19:00 - 21:00

26



TSV1863BUCHENe.V. ¢ . mein Vercin

Praxis fur Physiotherapie
&
Sportrehabilitation

Bernd Mayer

Von Leiningen Str.1
74722 Buchen

Tel.06281-563666
www.pronoto.de.

pr'o no1‘o info@pronoto.de

ELE R RO ESRINNG

\ A AN | LA\ \ N

Elektroinstallation / Planung
Gebaudetechnik /  Sanierung
Hausgerate /  Kundendienst

206281 2509

Ausstellungsraum Buchen/IGO

Max-Born-Str. 14
Mo - Fr 16:00 - 18:00 Uhr Sa 9:00 - 13:00 Uhr
> info@herzmann-elektro.de

27
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FECHTEN

Ansprechpartner und Trainer:

Hubert Heinrichs Tel: 0151 56776426
P fechten@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

Di 17:30-19:00 Sportzentrum Odw.

Jugendliche Hubert Heinrichs Do 17:00 -18:30 H&pfingen

Grabmale =

1 1 *7.7,1930 Restaurierungen W
f; ju +12.10.2016

‘ Bildhauerarbeiten W

Bronze- und W

Alu-Kunstguss

BERNHARD GMBH

Stein- u. Metallkunst
u den Dillackern 3

fo@bernhard-st

www.bernhard-steinundmetallkunst.de
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FUSSBALL
Abteilungsleitung:

Bernd Grimm, Daniel Gruslak
X4 fuBball.spartenleitung@tsv-buchen.de
X4 fuBball.sportheimvermietung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

Bjoérn Felch,
Denis Platonoy,
Michail Lorenz,
Robin Miinch

Mo 18:00 -19:30
Mi 18:00 - 19:30
Fr 18:00 - 19:30

Herren

Oberer Rasenplatz,
Kunstrasenplatz

FARRENKOPF

MARKTSTR. 37 74722 BUCHEN WWW.FARRENKOPF-SCHUHE.DE
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FUSSBALL

Jugend

TSV 1863 Buchen e.V.

¥

Andreas Baier, Alexander Schwing

B fuRballjugendleitung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

Bambini
Jahrgang
2019

und junger

F-Jugend
Jahrgang
2017/2018

E-Jugend
Jahrgang
2015/2016

D-Jugend
Jahrgang
2013/2014

Andreas Baier,

Jana Grimm,

Julia Roberts

Betreuer:

Dieter Schierbauer,
Muhammed Hammoud

Andreas Grun,
Julia Roberts

Saskia Weber,
Kurt H&afner
Betreuer:
Andreas Baier,
Ralf Kinkel

Melanie Trunk-Ries,
Sergej Grigoijan
Betreuer:

Alexej Komendantov,
Ewald Schleicher

Di 16:30 -17:30
im Winter:
Do 16:30 - 17:30

Di 17:30 -19:00
Do 17:30 -19:00
im Winter:

Di 17:00 -18:00
Do 17:30 - 19:00

Di 17:30-19:00
Do 17:30 -19:00

im Winter:
Do 17:30 -19:00

Mo 16:00 - 19:00
Mi. 16:00 - 19:00

im Winter:

Mo 16:00 - 18:30
Mi 16:00 - 19:00
Mi 18:00 -19:00
Do 19:00 - 20:00

30
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Stadion
im Winter:
TSV-Halle

Stadion

Oberer Rasenplatz
im Winter:
TSV-Halle

Oberer Rasenplatz
Kunstrasen

im Winter:
SZO [ Kunstrasen

Kunstrasenplatz,
Oberer Rasenplatz

im Winter:
Sporthalle Eberstadt
Kunstrasen Buchen
SusS

SZO
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FUSSBALL

Jugend

Andreas Baier, Alexander Schwing
B fuRballjugendleitung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:
JSG Christian Baier,
C-Jugend Johannes Werwein,
Jahrgang Luca Grimm,
2011/2012 Harry Klose
JSG
i;"rl::ggqer?g Lars Kraus
2009/2010 SV Schlierstadt
JSG
A-Jugend
Jahrgang Georg Muller
2007/2008

Di 17:30 - 19:00
Do 17:30 - 19:00
im Winter:

Di 17:30 - 19:00
Do 17:30 - 19:00

Di 17:30 - 19:00
Do 17:30 -19:30

Di 17:30 - 19:00
Do 19:00 - 20:30

31

Kunstrasen
Altheim/Hettingen
im Winter:

Kunstrasen BCH
Sporthalle Altheim

Schlierstadt /
Kunstrasen Buchen

Kunstrasen BCH
Kunstrasen BCH
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FUSSBALL

~FuBballheld” Luca Grimm:
Herzblut und Einsatz fiir den TSV Buchen gewiirdigt

In diesem Jahr konnte ein ,Ful3ballheld” vom TSV Buchen
gewurdigt werden: Im Rahmen der DFB-Aktion ,FulRballhelden —
Aktion Junges Ehrenamt” ehrte Christof Walter vom FuRballkreis
Buchen Luca Grimm fur seinen aufRergewdhnlichen Einsatz als
Jugendtrainer.

Mit viel Herzblut, Begeisterung und Verantwortungsbewusstsein
unterstitzt Luca unsere Nachwuchstalente und setzt ein
beeindruckendes Vorbild fur junge FulRballerinnen und FulRballer.
Der TSV Buchen dankt ihm herzlich fur sein Engagement und seine
wertvolle Arbeit — ein Lob, das mehr als verdient ist!

v.l. Alexander Schwing Jugendleiter, Luca Grimm, Christof Walter
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FUSSBALL
Stefan Jug und Dane Ivankovic
waren jahrelang als
Platzkassierer bei den

Herrenmannschaften tatig. Als
Dank far ihr Engagement bei
Wind und Wetter bekamen sie
das Skyline Trikot der FuRballer
Uberreicht.

TSV 1863 BUCHEN

SANITATSHAUS

I‘E\Vll: t‘Ih lhr Gesundheitspartner
im Odenwald
Technik Technik
S |

74722 Buchen - Kellereistr. 3-5 « Telefon: 06281-8952
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FUSSBALL

Zusatztraining fiir Nachwuchstorhiter — Ein wichtiger Schritt in
der FuBbalilsparte

Unsere jungen Torhuter haben regelmdfRig die Gelegenheit, von
den erfahrenen Spielern der Herrenmannschaft zu lernen.

Unter der Leitung von Marco Betthduser ist das Zusatztraining ein
fester Bestandteil der Torwartférderung.

Es starkt Technik, Reaktionsfdhigkeit und Spielverstdndnis und
férdert zugleich Teamgeist sowie die Verbindung zwischen
Jugend- und Herrenbereich. Mit diesem Angebot legen wir den
Grundstein  far  die  erfolgreiche  Entwicklung  unserer
Torwarttalente.
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FUSSBALL

Ein erfolgreicher Saisonstart
bei den Jugendtrainern des
TSV Buchen!

Gleich  fanf  Kindertrainer-
Zertifikate und vier Basiscoach-
Ausbildungen wurden in Angriff
genommen und erfolgreich
abge-schlossen.

Zu den zahlreichen Kursen
wurde aulRerdem der Lehrgang
~Trainingsphilosophie

Deutschland - Prévention
sexualisierter Gewalt im Sport:
Grundlagen und

Sensibilisierung” besucht — ein
weiterer wichtiger Schritt in der
Weiterentwicklung unserer
Jugendabteilung.

Ein herzliches Dankeschdén geht
an Kurt Hdafner, Julia Roberts,
Andreas Grun, Sergej Grigorjan
und Andreas Baier fur ihr grof3es
Engagement und ihre Leiden-
schaft in der Jugendarbeit.
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FUSSBALL

Wir konnten aufllerdem
Melanie  Trunk-Riel3  sowie
Ewald Schleicher als Trainer fur
die D-Jugend gewinnen.

Far die C-Jugend konnten wir
Johannes Werwein begeistern,
der sich dort bereits zu einer

tragenden Sdule im
Trainerteam  entwickelt hat
und mit groRem  Einsatz
unterstutzt.

TSV 1863 Buchen e.V.

... mein Verein

Wir konnten aufierdem Melanie
Trunk-Rief3 sowie Ewald
Schleicher als Trainer fur die D-
Jugend gewinnen.

Far die C-Jugend konnten wir
Johannes Werwein begeistern,
der sich dort bereits zu einer
tragenden Sdule im
Trainerteam entwickelt hat und
mit grofdem Einsatz unterstutzt.

Lob und

Ein
Dankeschon geht auch an alle

groldes

Eltern, die wuns bei den
Heimspielen tatkréftig unter-
stutzen - ob beim Auf- und
Abbau, an der Verkaufstheke
oder einfach durch ihre

36

groldartige Mithilfe und Be-
geisterung am Spielfeldrand.
Auf viele weitere grolRartige
Jahre und eine erfolgreiche
Zukunft in der Jugendarbeit
des TSV Buchen!
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FUSSBALL

Halloweenlauf 2025 - Sparte FuRball

Auch dieses Jahr zeigte die Platz .1 Name
Sparte FulRball beim Hallo- 1 Akin, Mirac
weenlauf eine starke Leistung. 1 Baier, Milo
Unsere FuRballer belegten in 1 Baier, Kian
ihren Altersgruppen vordere 1 Roberts, Milo
Platze und glanzten durch 1 Roberts, Noah
herausragende Ergebnisse . 3 Kuhn, Henri
Ein toller Erfolg, der den Team- 3 Trunk-Ries, Melanie
. . . o] Kuhn, Hannes
geist und die Fitness unserer : -
Teilnehmer unterstreicht! 2 Bauerlein, Luca
_ & Bauer, Michel
8 Crespo Kast, Lucas
8 Baier, Neven
9 Baier, Vincent
10 Ullrich, Kian
11 Barho, Jonas
13 Barho, Felix
13 Rosin, Mark
16 Ries, Julius
17 Lehrian, Dominik
17 Krieger, Levi
18 Senftleben, Leo
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['byfl'bu:da] l-
#einfachlernen Bl:' FFELV BUDE

starke'Nachhilfe |
|

* alle Schularten I;Il'l.d Klassensl:l.;i;én_
* Gruppen und Einzelunterricht

* PrUfungsvorbereitung i
BUH
EINE ANMELDEGE
5 fiir Mitglieder des TSV
Marco Kranzmann
Abt-Bessel-StralBe 3 | 147122 Buchen
Tel. 6281 | 5 54 26 28 | mail@buffelbude.de

www.BUFFEL BUDE.de

Ferienkurse

Barrierefrei, Alltagshelfer fiir Komfort und Sicherheit.
Wir beraten Sie gerne.

E EDELMANN

SANITAR- UND HEIZUNGSZENTRUM

74722 Buchen [ Wallddrnerstr. 42
Tel. (0 62 81) 52 62-0 Fax. (0 62 81) 5262-33
info@edelmannzentrum.de www.edelmannzentrum.de
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HANDBALL

Abteilungsleitung:

Philipp Kraft

P handball.teamleitung@tsv-buchen.de
Fabian Nirmaier

X handball.spieltechnik@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:
HSG mit
Damen 1 SpG Walldirn Di 19:45 - 21:45
und 2 und TV Hardheim  oder
HSG Odenwald- ergorl Dahaldijan, Di. 20:30 - 22:00
Bauland Kimberley Sohns,
Doris Steinbach, Do 20:30 - 22:00
Holger Ziems
Herren 1 Sebastian Wiener, Di 19:00 - 20:30
und 2 Christoph Kleinert Do 20:30 - 22:00

... mein Verein

Kaserne Hardheim
oder
Sport- u. Spielhalle

SusS

Sport- u. Spielhalle

Tel. 06281 3437

Schreinerei
Innenausbau

HAFNER

MEISTERBETRIEB SEIT 1873

www.schreinerei-haefner.com
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HANDBALL

Jugend

Marion Beck, Fabian Furst
EX4 handballjugendleitung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

Minis ab 4 Jahre Amelie Haun,

Jahrgang Mona Haun, Fr 16:15 - 17:15 Sz0
2020 und junger Sascha Weimer

Raphael Weber,

F-Jugend Carolin Kleinert,
Jahrgang Fr 16:00-17:30  SzO

A.-M. Weber,
2017/2018/2019 Marion Beck

Jessica Henn,

E;i]l:gzgd Lena Edelmann, Di 16:15 -17:30 SZ0

gang Maya Leis, Fr 16:15 - 17:30 SusS
2015/2016 4

Florian Schulze

D-Jugend m H.-J. Sphwgb, Di 1615 - 1730
Jahrgang Antonio Zaiser, Er 165 - 1715 Sus
2013/2014 Philpp MUnch ' '
D-/C-Jugend w K|mberlgy Sohns, Di 17:30 - 19:00
Jahrgang Femke Ries, Do 17:30 - 19:00 Sus
2011/12/13/14 Andreas Hollerbach ' '
JCo_lr\:;Jggc?:; m A. Wawatschek, Di. 17.30 -19:00 _—
2011/2012 Sebastian Beck Do 17.30 -19:00
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HANDBALL

Trainingszeiten:

HSG B-Jugend w = Kooperation mit Hardheim und Walldtrn
Jahrgang Anfragen bitte an
2009/2010 handball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Di 19:00 - 20:00 Sus

A-Jugend m
Jahrgang Lukas GroRe = Training mit Sus
2007/2008 Herren 1und 2:

Do 20:30 - 22:00

SEIT UBER 4 0 JAHREN

MULLER

AUTO—ELEKTRG}/IBKH
Service

rund ums Auto

®
BOSCH WERKSTATT
DES VERTRAUENS,
Avariatimg

RontgenstraBe 1 | 74722 Buchen | Tel. 06281 5252-0
E-Mail: info@automediziner.de | www.automediziner.de
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volksbank-franken.de

werden un
proﬁ'tiefen‘

Gemeinsam starker.

Als Mitglied werden Sie Teilhaber unserer Bank

und profitieren von vielen Vorteilen. Denn wir sind
unseren Mitgliedern verpflichtet. Das bedeutet, dass
Sie den Geschéftskurs demokratisch mitbestimmen,
Einblick in unsere Unternehmenszahlen erhalten und
am Bankgewinn in Form einer Dividende beteiligt
werden. Das ist unser genossenschaftliches Prinzip,
und genau das macht uns so stark.

Volksbank m

Franken eG == ' ==
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TSV 1863 Buchen e.V.
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Damen HSG Odenwald-Bauland 1

Mit dem Start der neuen
Runde 2025/2026 beginnt fur
die Handballdomen der HSG
Odenwald-Bauland 1  ein
aufregendes Kapitel die
erste Saison in der Landesliga!
Nach den erfolgreichen
Jahren zuvor wartet nun eine
neue sportliche Herausfor-
derung auf die Meisterinnen

2024/2025!

Die ersten Spiele haben
bereits gezeigt, dass das
Team in der Liga ange-

kommen ist, neben ein paar
Minuspunkten,

konnte man durchaus auch
schon die ersten Pluspunkte auf
dem Konto verbuchen!

Die Gesichter auf dem Feld sind
groldtenteils die gleichen, doch
mit dem neuen Trainer Grigori
Dahaldijan, unterstttzt durch
Doris Steinbach wie bisher, an
der Seitenlinie weht auch ein
frischer  Wind durch die
Mannschaft. Die positive Stim-
mung im Team wird lediglich
durch zunehmende Verletzungs-
sorgen getrubt, welche nicht
aufzuhéren scheinen.

I
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C
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HANDBALL

Allen ist bewusst, dass in der
Landesliga jeder Punkt hart
erkdmpft werden muss und
ein Sieg deutlich mehr Einsatz
und Kampfgeist verlangt als
bisher. Dennoch sind die
Mdadels motiviert, geben in
jedem Spiel alles und blicken

44
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voller Leidenschaft auf die
kommenden Aufgaben.

Es bleibt spannend, wohin die
Landesliga-Reise noch fuhrt -
eines ist jedoch sicher: die
Mdadels wollen alles
daransetzen, sich Schritt far
Schritt zu behaupten!
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Damen HSG Odenwald-Bauland 2

Auch far unsere zweite
Mannschaft hat mit der neuen
Runde  2025/2026  eine
spannende Saison begonnen.
Zwar bleibt die Liga im Grunde
gleich, doch mit der
Neustrukturierung der Bezirke
warten einige neue Gesichter
und Gegner auf die HSG
Odenwald-Bauland 2.

Im Team selbst hat sich wenig
ver@ndert. GroRe Abgdnge
gab es nicht, die Mannschaft
bleibt in ihrem Kern
zusammen.

Neu hinzugekommen sind
mehrere Spielerinnen aus der A-
Jugend, die aufgrund zu weniger
Mdadels keine eigenstdndige
Mannschaft stellen kénnen und
somit direkt in den
Aktivenbereich integriert werden.
An der Seitenlinie stehen wie
gewohnt Trainer Holger Ziems
und Doris Steinbach, die das
Team mit viel Erfahrung und
Freude begleiten.

In den ersten Spielen konnte
auch die Zweite bereits erste
Plus- wie auch Minuspunkte
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HANDBALL

verbuchen, ein Beweis dafur,
dass sie in der Liga durchaus
mithalten kédnnen.

Mit dem Mix aus Erfahrung und
jungen Gesichtern zeigt ,die
Zweite” groRen Teamgeist und
Motivation. Es bleibt ungewiss
zu sehen, wohin die Reise in
dieser Saison fuhren wird,
doch eines steht fest: Die
Mddels sind zuversichtlich und
bereit, alles zu geben!

=8 HOLLERBAUR /7

e —

BTWERKE WALLDURN GEZH onh
it g Beweguasle i e
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Herren:

[TSV'1863 Buchen e V.
w |
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Nach einer langen letzt-
jéhrigen Saison sicherte sich
unsere 1. Mdnnermannschaft
des TSV Buchen in zwei
Relegationsspielen das Ticket
far die Landesliga und geht
somit weiterhin im Verbands-
spielbetrieb auf Tore- und
Punktejagd. Trotz des Klassen-
erhalts auf den letzten Metern
steht der TSV Buchen vor einer
eher ungewissen Saison.

Die  Verbandsfusion  zum
Baden-  Wurttembergischen
Handballverband fuhrte zu
Anderungen in der geografi-

schen
technik.
Der TSV Buchen wurde hierbei in
die Staffel 1 der Landesliga
eingeteilt. Ging es letztes Jahr fur
die weiten Auswartsfahrten noch
in den Ballungsraum Heidelberg
oder auch an die Bergstralie,
zieht es Buchen in dieser Staffel 1
nun stdwdrts entlang der A81 in
Richtung Heilbronn und Stuttgart.
Zu den Gegner zdhlen zum
Beispiel die HA Neckarelz, HSG
Boblingen/Sindelfingen oder die
HSG Lauffen/ Neipberg.

Aufteilung der Spiel-
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HANDBALL

Der Saisonstart in dieser neuen, unbekannten Umgebung verlduft
dann auch ganz gut. So konnte unter anderem das Derby in
Neckarelz deutlich gewonnen werden und man befindet sich mit
8:6 Punkte im Mittelfeld der Tabelle. Hierbei z&hlen die Handballer
insbesondere auf ihre Heimstarke, in der Sport- und Spielhalle ist
die Mannschaft nédmlich in der diesjdhrigen Saison noch
ungeschlagen.

48



TSV 1863 BUCHEN e.V.

TSV 1863 Buchen e.V.
| @
o yall

\ S /
iy N

HANDBALL

Herren:

Auch unsere 2. Mdnner-
mannschaft konnte souverdn
in der vergangenen Saison die
Klasse halten und geht somit
weiterhin in der Bezirksliga an
den Start. Auch hier gab es auf
Grund der Verbandsfusion
einige Anderungen im
Teilnehmerfeld.

Der neue Bezirk “Neckar-
Franken” dehnt sich von
Schwdbisch  Hall bis nach
Ludwigsburg aus. So gibt es
auch zahlreiche neue
Mannschaften wie die HSG
Leudelsbach 2 oder HC Metter-
Enz in der Liga.
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s/

HANDBALL

In zwei Qualifikationsrunden konnte sich unsere A-Jugend
ebenfalls positiv présentieren und die beiden Runden jeweils als
TabellenfUhrer beenden. Somit gehen die Jungs mit Trainer Lukas
Grofde im néchsten Jahr in der Bezirksoberliga an den Start!
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HANDBALL

Das legenddre Beachhandballturnier auf der Beachanlage im
Frankenlandstation lockte wieder zahlreiche Sportler und Fans an.
In einem dramatischen Finale gegen das Werksteam der
Stadtwerken sicherten sich hierbei die “Beachmobel” mal wieder

den Titel!

__ Leistungsstarke,
Qualitat und

_ Service aus

HH H B TraditiOI‘l-
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HIPHOP + BREAKDANCE

Ansprechpartner:

Volker Schwender
X4 hiphop@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:
Training Kevin Sauer Mi 16:30 - 20:00 Meister-Eckehart-Schule
alle und Team Fr 16:30 - 21:30 Meister-Eckehart-Schule
Formationen So 12:00-16:30 TSV-Halle

Wir beraten und planen,
checken und priifen,

installieren und reparieren.

ELEKTRO77aus
Il ATLBERT

EisenbahnstraBe 8 74722 Buchen
| Telefon 06281/8948 Fax 06281/4614
Elektro-Haus-Hilbert@1t-online.de
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INLINE-HOCKEY
Abteilungsleitung:
Pascal Mathes
P maniacs.teamleitung@tsv-buchen.de
Jugend:
Mario Mathes
P maniacs.jugendteam@tsv-buchen.de
Trainingszeiten:
‘Jungmaniacs’ . Sa 09:00 - 10:30
9 - 15 Jahre Mario Mathes Do 17:00-18:00  °2°

Herren Pascal Mathes Do 20:00 - 22:.00 SZO
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INLINE-HOCKEY
Jugend in der U12 und U15 aktiv

In der Ul2 konnten die Kinder viele Erfahrungen in den
Trainingseinheiten und Spielen sammeln.

Die UI5 erreichte den 3. Platz und konnte die Spiele gegen die
besser platzierten Gegner sehr eng halten. Benjamin Peper wurde
mit 16 Toren Torschutzenkdnig der Liga.

Herren treten wieder in der Landesliga an

Die Herren konnten an den Vorjahreserfolg nicht anknupfen und
verpassten als Tabellenfunfter denkbar knapp die Endrunde. Am
Schluss fehlte ein Punkt in der Tabelle auf den Dauerrivalen
Heidelberg.

Fur die Meisterschaft 2024 wurden die Maniacs mit der silbernen
Sportlermedaille der Stadt Buchen ausgezeichnet.

U12
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INLINE-HOCKEY

Herren Spielszene
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INLINE-HOCKEY
U15 Spielszene

Schadenservice

Y Michael Bischof

Sanierung & Management
fiir Brand- und Wasserschaden

Wasserschaden. 5 65 70 60
Rufen Sie an (0 6 !

www.schadenservice-bischof.de
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LAUFTREFF

Ansprechpartner und Trainer:

Martina Banschbach, Josef Palzer, Dagmar Pfaff
P lauftreff@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

alle Laufbegeisterte Di 18:00 - 19:00 Stadion
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7. q
Zahlen Wie immer.

°Punkten wie nie.

Jetztmitder Sparkassen-Card*

bei EDEKAundNetto bezahlen,

gleichzeitig PAYBACK °Punkte ‘
sammeln und gewinnen?.

Infos und Teilnahmebedingungen auf:
spk-ntow.de/payback

1 Debitkarte. 2 Bei teilnehmenden Sparkassen, Partnern und Markten.

Jetzt gewinnen!

Sparkasse
Neckartal-Odenwald

Weil’s um mehr als Geld geht.
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LEICHTATHLETIK
Abteilungsleitung:

Alexander Kull, Bernhard Linsler, Clara Linke
P4 leichtathletik.teamleitung@tsv-buchen.de

lhre Fragen beantworten wir gerne:

X4 leichtathletik. jugendteam@tsv-buchen.de
I leichtathletik.teamleitung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:
Bambini Clara Link Do 16:30 - 17:30 5 okon
ambinis ara Linke o 16: : (Winter SZ0)
:Vlég'tfkr;?!CT? Bernhard Linsl 16:30 - 18:15 Stadion
: : P ernhard Linsler Mo 16: : (Winter SZO)
orientiert
Stadion
Wettkampf- Alex Kull 410 11D = LEH0 (Winter SzO)
gruppe (Bernhard Linsler) Do 16:30 - 18:00 Stodion
(auch im Winter)
Wettkampf- Team Mi 16:30 - 18:00 Stadion
gruppe Tristan H&fner HIe ' (auch im Winter)
V\:’ittk(;mpf_ I Il 16:30 - 18:30 Kraftraum
grupp Alex Ku Do 16: 2 TSV Halle

(Krafttraining)
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Badische Rekorde und persénliche Bestleistungen

Zum  Werfertag das TV
Hardheim am 3. Oktober reiste
nur eine kleine, aber dafar
hoch motivierte Mannschaft
an. Neben Michael Balles hatte
sich Christina Kull, die
Spitzenwerferin  der letzten
Jahre, fest vorgenommen, den
badischen Rekord im Speer-
werfen zu holen und damit die
Bestleistungsweite zu knacken.
Der Wettkampf begann jedoch

mit Michael Balles’
KugelstoRen, der souverdn
zweimal persénliche Best-

leistung in Speerwurf und im
KugelstolRen erzielte.

Neben seinen Leistungen im
Hochsprung in der Sommer-

60

bei den Alters-

saison
klassenmeisterschaften
Baden-Wurttemberg
Jahr gelang es ihm somit, mit
der Werferei im Kugelstoflien
uns Speerwerfen ein zweites
Standbein aufzubauen.

dieses
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Badische Rekorde und persénliche Bestleistungen

Christina Kull eréffnete ihren
eigenen Wettkampf mit dem
Speerwerfen. Beim gut vor-
bereiteten und konzentriert
aufgewdrmten Wettkampf
hatte sie zundchst einige
technische Probleme: Der
schnelle Wettkampf-Anlauf
war nur schwer abzustimmen.
Dennoch schleuderte sie den
Speer 3529m weit, was
deutlich Uber der bisherigen
Rekordweite lag.

Beim KugelstoRen lief es
zundchst ebenfalls nicht
optimal fur sie, einen klasse
Versuch deutlich Uber 12m
musste sie Ubertreten dran-
geben.

Es gelang ihr jedoch ein
stabiler Versuch mit 11,82m.
Nach Konsultierung der
Bestenlisten zu Hause stellte
sich dann noch heraus, dass
die erzielte Weite im
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KugelstolRen ebenso einen
Badischen Rekord darstellte.
Die beiden Seniorensportler
werden wohl auch ndéchstes
Jahr von sich héren lassen.
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Ehrung der besten Kreissportlerim Rahmen der

Staffelkreismeisterschaften

Die besten Sportler des
Leichtathletikkreises  Tauber-
Odenwald wurden hier geehrt
und mit Sachpreisen be-
schenkt. Alle geehrten waren
bei hochrangigen Meister-
schaften 2024 sehr erfolgreich.
Voraussetzung fur die Ehrung
ist mindestens ein 6 Platz bei
badischen Meisterschaften,

bzw. in der badischen
Bestenliste oder bessere
Ergebnisse. Diese wurden in
den Disziplinen Schweden-
staffel,  Uber 800m, im
Weitsprung und Hochsprung
erzielt. Geehrt wurden Karen
und Verena Seefelder, Samira
Hevike, Charlotte Mechsner,

Jule Kispert und Celine Loffler.
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Zum Abschluss einer langen
Freiluftsaison  stellten  sich
einige Starter der Konkurrenz
bei den offenen Staffelkreis-
meisterschaften in Kalsheim.

Die Mdadels der weiblichen
Jugend U 18 liefen einmal die
Sprintstaffel Gber 4*100m und
gewannen hier den Kreis-
meistertiel mit der insgesamt
schnellsten Zeit aller angetre-
tenen Staffeln in der Besetzung

Charlotte Mechsner, Samira
Hevike, Jule Kispert und
Verena Seefelder.

Die Schwedenstaffel (100m-
200m-300m-400m) in der

Altersklasse U20 wurde 2.,
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platzierte sich in  der
deutschen Bestenliste aber

weit vorne. Es startete Jule,
Samira und Verena aus der
Sprintstaffel, unterstutzt durch
Linda Flores mit jeweils tollen
Laufen Uber den Madchen
eigentlich fremde Strecken.

Im Sprintwettbewerb 4*50m
und Uber die 3*800m wurde in
gemischten Teams gelaufen.
Gegen starke mdnnliche und

auch Altere Konkurrenz
erreichte der TSV den funften
Platz in der Sprintstaffel. Hier
starteten Solea und Lina
Stockmann mit Isabelle
Mechler.
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Halloweenlauf 2025

Mords was los war am 3l
Oktober in den Abendstunden
in der Innenstadt. Die Sparte
Leichtathletik unter der Leitung
von Bernhard Linsler richtete
den mittlerweile fest in die
Laufveranstaltungen
integrierten Halloweenlauf aus.
Aus der kleinen Veranstaltung
des Anfangs vor 10 Jahren ist
in der Zwischenzeit ein
Laufevent mit sportlichem
Charakter und v.a. mit Spaf3
an der Bewegung geworden.
Viele zufriedene Ld&ufer auch
von weiter her und die
Aussage, ndchstes Jahr in
jedem Fall wieder dabei zu
sein, zeigt, dass der Lauf die
Wuansche vieler Ldaufer erfulit.
Das zeigt der
Teilnehmerrekord von 418
Starts in allen Altersklassen.
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Der Beginn der Bambinis mit
127 Kindern, die zum Teil mit
den Eltern auf die Strecke
gingen, war schon ein Erlebnis,
das auch der Burgermeister
als Schirmherr begleitete. Es
folgten die Walker, danach die
3 Schulerlgufe und um 18Uhr
fast zeitgleich der Jedermann
und der Hauptlauf, wo
zusammen ca. 150 Laufer auf
der Strecke waren. Eine tolle
Stimmung, die auch durch den
Aufbau eines Nebeltunnel
durch den BGV hergestellt
wurde.
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den

Bei
wurden
leistungen verkundet. So war
die Siegerzeit Uber die 10km

Siegerehrungen
echte Spitzen-

mit  34min und 33sek
fantastisch gut, sie wurde
sogar von 2 Md&nner gelaufen
und dies Beiden waren nur
durch 6 Zehntel getrennt. Ganz
besonders freute es uns, dann
viele Starter des TSV Buchen
auch aufs Treppchen durften.
Die Ergebnisse samt Bilder
kébnnen auf der Homepage
des TSV Buchen angesehen
werden.

Solch eine Veranstaltung ware
ohne die Unterstutzung vieler
unmdéglich. Stellvertretend far
die ganzen Helfer und auch
Sponsoren sind hier v.a. die
Laufgruppe und der Vorstand
des TSV zu erwdhnen, die im

[TV 1863 Buchene.V.|
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Vorfeld in der Organisationund
im Auf- und Abbau tolle Arbeit
geleistet haben.

Wie jedes Jahr leuchtete die
Feuerwehr kritische Strecken

aus, die Basketballer und

Handballer sind ein bewdhrtes
Absperrteam und auch ohne
die Unterstitzung der Stadt
Buchen mit seinen Elektrikern
und dem Bauhof bei der
Lieferung und dem RuUckbau
der Materialien far  die
Lauf

Sperrungen ware der
nicht durchzufthren.

Bernhard Linsler
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Junge Leichtathleten beim Odenwadlder Herbstlauf

Auch in diesem Jahr war wieder eine kleine Gruppe von
motivierten Lduferinnen und Ldufern beim Odenwdlder
Herbstlauf am Start, um dort beim Bambinilauf (600m) ihr
Kénnen zu zeigen. Begleitet wurden sie dabei von ihren Trainern
Clara Bopp und Olli Linke, welche sich im Anschluss an den
Bambinilauf auf die 5 Kilometer-Strecke begaben und beide sehr
gute Ergebnisse erzielten.
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SCHWIMMEN / TRIATHLON

Abteilungsleitung Schwimmen:

Michael Peschel
P schwimmen.teamleitung@tsv-buchen.de

Abteilungsleitung Triathlon:

Matthias Syska
X triathlon.teamleitung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:

Johanna Rogage,
Anna Folger,

Eugen Braun,
Sebastian Reichert
Michael Peschel,

Iris Trabold-Otterbach

Mo 17:30 - 18:30

Matthias Syska,
alle Bichan Maschajechi
Altersklassen
6 - 80 Jahre

Mo 18:30 - 19:30

Dagmar Pfaff,
Martina Banschbach,
Josef Pfalzer,

Michael Peschel

Di 18:00 -19:00

Matthias Syska,

Bichan Maschajechi Mi  20:00 - 21:00
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Schwimm-
training
Kinder

Schwimm-
training
Erwachsene

Lauftraining /
Stadion

Schwimm-
training
Erwachsene
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Den Umbruch vom Leistungssport zum Breitensport
gemeistert

Die Sparte Schwimmen -
Triathlon hat sich in den letzten
Jahren neu aufgestellt und legt
nun seinen Schwerpunkt auf die
breitensportliche
Schwimmausbildung von
Kindern,  Jugendlichen  und
Erwachsenen.

Um dies gewdhrleisten zu
kédnnen, steht die Sparte auf
einem breiten Fundament von
gut ausgebildeten und erfah-
renen Trainern.

Im Zuge dieser Neuorientierung
Ubernimmt nun Matthias Syska
das ‘'Triathlon-Geschdaft” inner-
hallb der Sparte.

Herzlichen Dank an die Eltern die
immer wieder kurzfristig ein-
springen  wenn  wir  nicht
vollzéhlig als Trainerinnen und
Trainer beim Training teilnehmen
kdnnen.
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SPORTKINDERGARTEN
Schwimmkurs 2025

Auch in diesem
Kindergartenjahr  absolvierte
der Sportkindergarten Wirbel-
wind mit allen Vorschulern

einen Schwimmkurs. Dabei
half  unser  Kooperations-
partner TSV Buchen dem

Kindergarten bei der Planung
und unterstutzte durch den
ersten Vorsitzenden Kurt
Bonaszewski die Erzieher
tatkraftig im Wasser.

In einem Intensivkurs in den
Herbstferien und an funf
Freitagen erhielten die Kinder

[TSV'1863 Buchen e V.|
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Hallenbad eine Stunde am
Schwimmunterricht teilzuneh-
men.

Angela Polt und Clara Linke
leiteten federfUhrend den Kurs
und konnten durch ihre
Fortbildung (Ausbildung Kurs-
leiter Anféngerschwimmen) ihr
Fachwissen in die Praxis
umsetzen. Der Kurs ist fur alle
Beteiligten  kostenlos  und
bietet den Eltern von Anfahrt
bis Abholung ein Rundum-
sorglos-Paket. Ziel ist die
Kinder am Ende mit dem

Seepferdchen auszuzeichnen.
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SPORTKINDERGARTEN

Halloweenlauf 2025

Der Sportkindergarten Wirbelwind nahm dieses Jahr wieder am
Halloweenlauf unseres Kooperationspartners, des TSV Buchen, teil.
Fast 30 Kinder im Alter von 1-6 Jahren absolvierten den
Bambinilauf und meisterten die 600 Meter lange Runde. Als
Belohnung gab es eine Teilnehmermedaille und eine kleine
Uberraschung.

Ihre Buchhandlung in der Region

Mitglied im

Bdrsenverein des ’
Deutschen Buchhandels

Online bestellt,
versandkostenfrei

zu Thnen

nach Hause geliefert!

www.buchhandlungvolk.de
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TANZSPORT
Abteilungsleitung:

Andreas Kérner, Andreas Seifert
P tanzsportteamleitung@tsv-buchen.de

lhre Fragen beantworten wir gerne:

Jugendtraining, Sandy Menschner
P tanzsport.jugendleitung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:
Knirpse iela Windisch 16:00 - 17:30 Meister
4-5 Jahre Dreiiee Selele Lo s ) Eckehart Schule
Jugend g h Mi 16:30 - 18:30 SZO
6-10 Jahre Sandy Menschner Fr 16:30-18:30 TSV Halle
Junioren h Mi 18:00 - 20:00 I
11-14 Jahre Leuirel Xee Fr 18:30 - 20:30 1oV Halle

Tédnzerinnen und Tédnzer beim Goldenen Mai aktiv

Auch beim Buchener Aktivsonntag, welcher am 12. Oktober in der
Innenstadt stattfand, bewirtete die Sparte ,Schautanz’ des TSV
Buchen die Besucherinnen und Besucher. Zwischendurch zeigten
die jungen Tdanzerinnen ihr K&nnen und prdsentierten einen Tanz
aus dem aktuellen Programm.

7
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TURNEN

Abteilungsleitung:

Kurt Bonaszewski

P turnen@tsv-buchen.de

lhre Fragen beantworten wir gerne:

Nina Winst

P turnen.schriftfuehrerin@tsv-buchen.de

Christine Roos

P turnen.ausbildung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:
Eltern-Kind- Sina Klein,
Turnen Lena Moser,
ab 1 Jahr Anja Kienzle,
bis 4 Jahre Volker Stinnes
Modchep— Christine Roos
turnen fur (Scheuermann)
Grund- '

schulerinnen

Kinderturnen
ab 4 Jahre

Gerdtturnen
far
Schuler*innen

Lea Gjergjek

Christine Roos
(Scheuermann),
Henriette Muller,

Tobias Kreis,
Harry Siewert
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TSV
Mo 16:00 - 17:15

Halle
Mi 16115 - 17:45  SuS
Mi 16:45 - 17:45  SuS
Fr 14:30 - 16:00 SZO
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TURNEN
Trainingszeiten:
Optimix .
allgemeine Helga MItSCh.’ Mo 17:30 - 18:30 TSV
. Sema Haseki Halle
Gymnastik
60 Plus TSV
far Frauen Ute Heller Mo 18:45 -19:45 Halle
und Manner
Manner- Roland Schwarz Mo 20:00 - 22:00 1>V
spielabend Halle
Wasser- HelgaMitsch DI 16:00-17:30 onen
gymnastik elga Mitsc ! ‘ ' bad
Gymnastik- . . TSV
gruppe Edith Hepp Mi  16:30 - 17:30
e Halle
Senior*innen
Bodyf i N.N Mi  20:00 - 21:15 sV
odyforming .N. i : : Halle
Mehr-
Wandern | \ionfred Rockel | Mi 10:00 - 195 | 9°nera-
(zeit far mich) tionen-
haus
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Der TSV- ein Senioren freundlicher Verein!

Schon seit mehreren Jahren
erfullt der TSV die Voraus-

setzungen des Badischen
Turnerbundes und ist mit
diesem Pradikat ausge-
zeichnet.

Gleich 5 UL-innen nahmen im
September 2025 an einer
mehrtéigigen Fortbildung an
der Sportschule Schéneck teil.
Thema Ganzheitliches Training
im Alterungsprozess. Es ging in
Theorie und  Praxis um
Abbauprozesse und um
gezielte Bewegungsprogram-
me (Fitness, Mobilitat, Sturz-
prophylaxe).
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Das Ziel ist die Verbesserung
der Alltagsfdhigkeiten, Steiger-
ung der Lebensqualitét sowie
der Erhalt der Selbstédndigkeit.
Das Angebot des TSV st
vielfdltig. Es gibt reine Frauen-
gruppen und eine Frauen-/
Mdannergruppe in  denen
Gesundheitssport angeboten
wird, sowie eine Ballspiel-
gruppe fuar Manner. Auch
Ballspiele kénnen Senioren
gerecht angepasst werden.
Nicht zu unterschdtzen sind
die sozialen Kontakte.

Sport im Verein macht einfach
Spaf3!
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TURNEN
Sportgruppe 60+

Far den Jahresausflug der Sportgruppe 60 Plus im Juli 2025
hatten wir bestes Wetter, sodass wir, bevor es zum gemeinsamen
Essen ging, noch eine einstindige Wanderung unternehmen
konnten. Fur alle, auch fur die neu hinzugekommmenen Mitglieder
war es ein harmonischer und geselliger Abschluss vor den
Sommerferien.
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Die MonTech Werkstoffprifmaschinen GmbH ist der weltweit fiihrende Hersteller von Priifsystemen
fiir Kautschuk, Gummi und Elastomere. Unser umfangreiches Produktportfolio umfasst Lasungen fiir
einfache bis hochkomplexe Priifanwendungen in der Qualitatskontrolle sowie Forschung und Ent-
wicklung. Weitere Kernkompetenzen unseres Hauses sind integrierte Softwarelosungen, Anwen-
dungsberatung sowie technische Dienstleistungen und Kalibrierungen. Alle MonTech Priifanwendun-
gen wurden ausschlieBlich in Deutschland entwickelt und gemaR den hdchsten Qualitatsstandards
hergestellt. Unsere Produkte sind fiir unsere Kunden in mehr als 65 Landern weltweit mit kompeten-
ten Vertriebs- und Servicebiiros verfiigbar. Alle MonTech-Produkte sind in Standardkonfigurationen
verfiighar oder kbnnen individuell auf lhre Wiinsche und Anforderungen angepasst werden.

QUALITAT
BEGINNT
MIT UNSEREN

PRUFUNGEN

MonTech®

Werkstoffpriifmaschinen GmbH
Carl-Benz-StraBe 11
74722 Buchen

Tel.. 06281 562230
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VOLLEYBALL
Abteilungsleitung:

Johannes Mdrz, Jakob Lang
P4 volleyball.teamleitung@tsv-buchen.de
¥ Vvolleyball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Trainingszeiten:
Juggnd— Johannes Mdarz,
training Jakob Lan Mo 19:30 - 22:.00 SZO
13-18 Jahre 9
. Johannes Mdrz, .
Mix-Mannschaft Mi 19:30 - 22:.00 SzZO

Jakob Lang

Taxi Lul

06281 /47 48
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BFS-Bezirksklasse 2025/2026 - erste 6 Punkte!

TSV Buchen-Volleyballer sind
erneut mit Mixed-Mannschaft
in der Bezirksklasse Mixed
Nordbaden auf dem
Erfolgskurs!

Das erste Spiel in Heidelberg
am 121025 gegen DJK
Handschuhsheim war
Uberraschend anstrengend,
trotz taktischer Umstellung hat
unser Team mit 0:3 erste

Niederlage kassiert.

Das zweite Spiel gegen das
Team aus Kirchheim war auch
spannend, letztendlich aber

waren wir nicht gut genug und
1:3 das Spiel auch verloren. Der
Auftakt in die Saison ist richtig
in die Hose gegangen, aber uns
war ja klar, das is inder héheren
Liga nicht einfach wird.

Am 081125 haben wir den
zweiten Spieltag in Siegelsbach
gegen TV Waibstadt und TTC
Siegelsbach. Nun haben wir
neue/alte Spieler rekrutiert und
ohne grolRe Erwartungen die
Reise mit dem  TSV-Bus
angetreten.
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BFS-Bezirksklasse 2025/2026 - erste 6 Punkte!

Das erst Spiel gegen
Tabellenfuhrer TV Waibstadt
haben wir mit viel Glick mit 3:0
far uns entschieden, auch
dank unseren Susi, die die
Mannschaft nach vorne ge-
pusht habe. Das zweite Spiel
gegen TTC Siegelsbach war
auch anstrengend, wir waren
nicht konzentriert genug und
viele Fehler zugelassen. Zum
Schluss haben wir stdrkere
Nerven und Axel hat den
entscheiden Punkt zum Sieg
mit 3:1 gemacht.

Am 26.07.25 hat unsere
langjéhrige Mixed-Mannschaft

~Anglerprofis” und neugegriun-
detes Team ,Buchen Upgrade”

bei dem  Beachvolleyball-
Turnier in Hoépfingen wieder
dabei. Die Kollegen aus

Hoépfingen haben wieder ein
Sportfest fur alle Volleyball-
begeisterte aus der Region
organisiert, 14 Mannschaften
haben leidenschaftlich mit-
gemacht. Vielen Dank erneut
an Horst Stolz und Michael
Kaiser, die die Organisation
auch bei jedem Wetter perfekt
durchfuhren.

Johannes mar}

BEZIRKSKLASSE MIXED NORD - GESAMTTABELLE

Mannschaft

] IR TRy

Tabetlendarstellung:

Tabeonart: Normal Heim Auswiins
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]

Satze Punkte
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BezIrksKLASSE MIXED NORD = AKTUELLE SPIELE

Datum 8
Sa,08.11.25, 1400 22 TSV Buchen
23 TTC Siegelsbach
24 TTC Siegelsback

Toam 1 Team 2
Sa,08.11.25,14:00 Waibstady
Sa,08.11.25,14:00 TSV Buchen

Ort / Ergabmis

Schiedsger,
TTC Siegelsbach
TSV Buchen

X
o m m

TV Wailbstadt
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Tel: 06281/556068 - Fax 556067
Hofstrafle 12 - 74722 Buchen
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VIVIO GESUNDHEITS- UND REHASPORT \

Eine feste GroRe im TSV 1863 Buchen

Mit knapp 90 Rehabilitations-
sport-Gruppen, die alle beim
Badischen  Behinderten- und

Rehabilitationssportverband e. V.
(BBS) gemeldet sind, stellt VIVIO
eine zentrale GréRe im breit
gefdcherten Sportangebot des
TSV dar.

Unsere qualifizierten Ubungs-
leiterinnen  und  Ubungsleiter
verfligen Uber eine gultige DOSB-
Ubungsleiterlizenz B - Sport in der
Rehabilitation. Sie sind speziali-
siert auf verschiedene Profile wie
Orthopddie, Neurologie, Innere

(VIviD

Medizin oder geistige Beein-
trédchtigung, wodurch wir ein
qualitativ. hochwertiges und
zielgerichtetes Training sicher-

stellen kbnnen.

Neben klassischen Rehasport-
angeboten bieten wir auch Kurse
far Selbstzahler wie Aqua Bike,
Fight-Sport, AROHA, Pilates und
QiGong an. RegelmdRig erweitern
wir unser Programm  durch
beliebte Formate wie Yoga und
Zumba.

Unsere Leistungen:

- Industrie- und Gewerbebau

- Wohnungsbau

- Altbausanierung

- Kernbohrungen

- Gas-, Wasser- und Stromleitungsbau
- AuBBenanlagen

ALFRED LINK - StraBen-und Kanalbau
Hoch- und Tiefbau GmbH - Baudienstleistungen
- Asphalt- und Pflasterarbeiten

- Gewasserbau

DaimlerstralBe 7 - 74731 Walldiirn - 06282 / 9289950

info@link-baugmbh.de - www.link-baugmbh.de
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VIVIO GESUNDHEITS- UND REHASPORT \%

(VIViD

3 i rre;

Eines unserer neuen Aushdngeschilder ist das Rehasportangebot in
acht Senioreneinrichtungen der Umgebung.

Dort finden wochentlich mehrere Ubungsstunden direkt vor Ort statt —
eine echte Bereicherung fur die Bewohnerinnen und Bewohner, die
Einrichtungen selbst und nicht zuletzt fir uns als Verein.

Mit unserem Angebot leisten wir einen wichtigen Beitrag zur Férderung
der Gesundheit und Lebensqualitdt in unserer Region - fur alle
Altersgruppen und Bedurfnisse.

Hinweis:

Bei medizinischer Indikation kénnen Sie sich von |hrem Arzt eine
Verordnung far Reha-bilitationssport ausstellen lassen.
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/ Angebote in den VIVIO-RGumen
/ Walldurner Str. 50 in Buchen

Anmeldung:
VIVlu Tel. 06281 56 36 446

E-Mail: vivio-buchen@outlook.com

REHASPORT ORTHOPADIE

Ganzkoérpertraining

Montag:

07:30 Uhr | 08:30 Uhr | 09:30 Uhr | 10:30 Uhr | 11:30 Uhr | 19:30 Uhr
Dienstag:

08:30 Uhr [10:30 Uhr | 11:30 Uhr | 15:30 Uhr | 16:30 Uhr | 17:30 Uhr | 18:30 Uhr
Mittwoch:

07:30 Uhr | 08:30 Uhr | 19:30 Uhr

Donnerstag:

08:30 Uhr [ 09:30 Uhr | 10:30 Uhr | 18:30 Uhr

Freitag:

09:30 Uhr | 17:30 Uhr

Montag:

09:00 Uhr | 10:00 Uhr | Osterburken
Dienstag:

18:00 Uhr | 19:00 Uhr | Osterburken
Mittwoch:

09:00 Uhr | 10:00 Uhr | Osterburken

Montag:
18:00 Uhr | 19:00 Uhr | 20:00 Uhr | Oberwittstadt

85



TSVI863BUCHENe.V. ¢ . mein Vercin

y
vio

Angebote in den VIVIO-RGumen
Walldurner Str. 50 in Buchen
Anmeldung:

Tel. 06281 56 36 446

E-Mail: vivio-buchen@outlook.com

REHASPORT ORTHOPADIE

FLEXIBAR Montag: 18:30 Uhr
Donnerstag: 19:30 Uhr

HOCKERGYMNASTIK Dienstag: 09:30 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr [ 10:30 Uhr
Freitag: 10:45 | neuer

FASZIEN

PILATES

WORLD JUMPING

STEP

ENDOPROTHESEN-
TRAGER

WIRBELSAULEN-
GYMNASTIK

Gymnastikraum

Donnerstag: 16:30 Uhr
Donnerstag: 17:30 Uhr

Montag: 20:30 Uhr
Dienstag: 19:30 Uhr

Donnerstag: 20:30 Uhr

Dienstag: 15:00 Uhr | TSV-Halle

Dienstag: 16:00 Uhr | neuer
Gymnastikraum
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REHASPORT INNERE MEDIZIN

LUNGENSPORT (HOCKER) Donnerstag:

Astma, COPD, Post- Freitag:

Covid-Syndrom

LUNGENSPORT Mittwoch:

Astma, COPD, Post-

Covid-Syndrom

DIABETES MELLITUS + PAVK Freitag

Periphere arterielle

Verschlusskrankheit

DIABETES MELLITUS TYPII Montag:

SPORT NACH KREBS Montag:
Dienstag:

HERZSPORT Montag:
Mittwoch:
Donnerstag:

HERZSPORT (HOCKER) Donnerstag:

REHASPORT NEUROLOGIE

MULTIPLE SKLEROSE Montag:

(Hockergymnastik)

REHASPORT Montag:

fir Menschen mit Donnerstag:

Behinderung SQmstqg:
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11:30 Uhr
11:30 Uhr

17:30 Uhr

10:30 Uhr

19:00 Uhr | neuer
Gymnastikraum

16:30 Uhr
10:00 Uhr | neuer
Gymnastikraum

17:25 Uhr
18:25 Uhr
15:30 Uhr | TSV-Halle

15:30 Uhr | neuer
Gymnastikraum

15:30 Uhr

09:30 Uhr | Walldurn
15:30 Uhr | Buchen
09:30 Uhr | Buchen



TSV 1863 BUCHEN e.V. @ ... mein Verein

AQUA-FITNESS

REHASPORT IM WASSER Mo, Di, Mi, Do, Fr 13:00 Uhr
Hallenbad Buchen Donnerstag 2115 Uhr
Samstag 11:30 Uhr | 12:30 Uhr |
13:30 Uhr
Sonntag 08:00 Uhr
WASSERGYMNASTIK Montag 13:00 Uhr
Hallenbad Buchen Dienstag 13:00 Uhr
Donnerstag 13:00 Uhr
Hallenbad Walldiirn Mittwoch 15:00 Uhr

Sanitar - u. Heizungstechnik
‘Heizung

MEISTERBETRIEB

Sanitar Beratung ¢ Planung * Ausflihrung

74722 Buchen/Odw. Tel. (06281) 51347
HochstadtstraBe 24 info@martinschoenit.de
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ZUSATZLICHE ANGEBOTE NUR FUR SELBSTZAHLER

AQUA-FITNESS Montag 15:15 Uhr | 16:15 Uhr
Hallenbad Buchen

AQUA-FITNESS Donnerstag 19:45 Uhr
fir Schwangere

Hallenbad Buchen

AQUA-BIKE Mittwoch 13:00 Uhr
Hallenbad Buchen Sonntag 08:00 Uhr
FIGHT-SPORT Montag 19:00 Uhr

Sportzentrum Odenwald

AROHA Montag 20:00 Uhr
Neuer Gymnastikraum

FASZIEN Mittwoch 09:30 Uhr
Neuer Gymnastikraum

PILATES Mittwoch 17:30 Uhr | 18:40 Uhr
Neuer Gymnastikraum

QIGONG Donnerstag 18:00 Uhr
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T BUCHEN 0628 535-0

Mein Versorger vor Ort

Strom Ph(;t’O\/OFEalK

ser Hochwasserschutz

Tel. 06281535-0 Am Hohen Markstein 3
info@stadtwerke-buchen.de 74722 Buchen www.stadtwerke-buchen.de

STADTWERKE BUCHEN GmbH & CO KG ClExAC]
%
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AMBULANTER PFLEGEDIENST

Cavolin S 7
_ wenschlich und kompetent!

Am Himmelreich 31 | 74722 Buchen

Telefon (06281) 56464 88
E-Mail: info@pflegedienst-carolin-schwarz.de
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