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Liebe Sportfreunde,

bei der Generalversammlung haben wir ihnen unsere Pläne für ein
Rehabilitationszentrum am Turn-Heinrich-Platz vorgestellt. Der
Vorstand hat sich eingehend mit der Finanzierung und der Förderung
beschäftigt und hat das Projekt momentan auf Eis gelegt, bis die
Fördergelder wieder zur Verfügung gestellt werden können. Ohne
diese Förderung ist uns das Risiko zu groß. Wir werden das Projekt
weiterverfolgen.

Im Jahre 2009 haben wir von der Dietmar Hopp Stiftung einen
Vereinsbus geschenkt bekommen, dieser ist mit den Sportlern und
Sportlerinnen des TSV 240.000 Kilometer unterwegs gewesen. Nach 16
Jahren unter vielen Fahrern und Fahrerinnen ist er in die Jahre
gekommen. Wir haben einen VW ID-Bus für 4 Jahre geleast und
werden diesen umweltfreundlich über unsere Solaranlage laden.
Hierfür haben wir 2024 und 2025 2 Energiespeicher angeschafft.
Somit wird die TSV Halle und die Geschäftsstelle nahezu durch
Solarenergie versorgt und uns entstehen nur geringen Stromkosten.
Natürlich haben wir weitere Pläne den TSV umweltgerechter zu
machen. Nachdem die Entscheidungen gefallen sind, werden wir sie
umgehend informieren.

Wir gedenken aller Ehrenmitglieder und Mitglieder, die im Jahre 2025
verstorben sind und werden sie in unseren Herzen behalten.

Allen die im Jahre 2025 einen runden Geburtstag feiern konnten,
wünschen wir besonders Gesundheit, Zufriedenheit und Glück auf
ihren weiteren Lebensweg.

Allen Mitgliedern, Sponsoren und Gönnern des TSV 1863 Buchen und
des Förderverein TSV 1863 Buchen wünsche ich im Namen der
Vorstände ein besinnliches, fröhliches Weihnachtsfest und ein
erfolgreiches, glückliches, friedliches und gesundes neues Jahr.
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DER VORSITZENDE
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NEWS - EIN ID BUZZ FÜR DEN TSV
Der neue ID buzz für den TSV Buchen wurde Mitte
Dezember beim Autohaus Käsmann in Mosbach
abgeholt.
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Über mich – Ewald Schleicher
Ich heiße Ewald Schleicher absolviere im Schuljahr 2025/2026
mein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) beim TSV Buchen. Den
größten Teil meiner Zeit verbringe ich im Sportkindergarten
Wirbelwind, wo ich täglich mit den Kindern spiele, sie betreue und
sportliche Aktivitäten anbiete.
Seit meinem fünften Lebensjahr spiele ich selbst leidenschaftlich
Fußball – daher liegt es für mich nahe, während meines FSJ auch
als Trainer einer Jugendmannschaft tätig zu sein. Um die Kinder
im Training bestmöglich fördern zu können, absolviere ich derzeit
die C-Trainer-Lizenz beim Badischen Fußballverband.
Das FSJ ist für mich eine gute Gelegenheit, mich persönlich
weiterzuentwickeln und mit den Kindern im Kindergarten oder im
Verein eine schöne Zeit zu verbringen.
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NEWS - VORSTELLUNG FSJLER
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Am Nachmittag engagiere ich mich
beim TSV Buchen als Betreuer der E- und
C-Jugend im Handball.
Ich spiele selbst aktiv Handball und
absolviere derzeit meine C-Lizenz als
Handballtrainer, um mein Wissen zu
erweitern und den Kindern möglichst viel
weitergeben zu können.
Ich freue mich auf ein spannendes Jahr
mit vielen neuen Erfahrungen, tollen
Menschen und jeder Menge Spaß –
sowohl im Kindergarten als auch im
Verein!

NEWS - VORSTELLUNG FSJLER

Über mich – Florian Schulze
Hey, ich bin Florian Schulze, 19 Jahre alt, und habe im Sommer
mein Abitur gemacht. In diesem Jahr absolviere ich mein
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) beim TSV Buchen.
Vormittags bin ich im Sportkindergarten Wirbelwind im Einsatz, wo
ich die Kinder im Alltag begleite, mit ihnen spiele und sportliche
Aktivitäten anbiete. 
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Über mich – Johannes Werwein
Mein Name ist Johannes Werwein, und
seit September 2025
Freiwilligendienstleistender beim TSV
Buchen. Während meines FSJ bin ich
hauptsächlich an Schulen eingesetzt.
Dort betreue ich Kinder, begleite die
Lehrkräfte im Sportunterricht – und
übernehme gelegentlich auch
Vertretungsstunden.
Seit dem Kindergartenalter spiele ich
Fußball im Verein und trainiere
inzwischen auch selbst eine
Jugendmannschaft. 

Aktuell mache ich die Trainer-C-Lizenz im Fußball, um mein
Wissen zu vertiefen und meine Mannschaft möglichst
professionell trainieren zu können.
Ich freue mich darauf, während meines FSJ viele neue
Erfahrungen zu sammeln und gemeinsam mit den Kindern und
Jugendlichen auf dem Trainingsplatz oder während meiner
Seminare – zahlreiche positive und bereichernde Momente zu
erleben.

NEWS - VORSTELLUNG FSJLER



Über mich – Markus Dose
Ich bin Markus Dose, 16 Jahre
alt, und komme aus Götzingen.
Meinen Realschulabschluss
habe ich an der Realschule
Osterburken gemacht. Danach
habe ich mich für ein
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
beim TSV Buchen entschieden,
weil ich gerne etwas mit Sport
machen wollte und mir
gleichzeitig noch etwas Zeit
nehmen möchte, um den
passenden Beruf für mich zu
finden.
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VORSTELLUNG FSJLER
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Ich spiele selbst Fußball und mache derzeit meinen
Trainerschein im Bereich Breitensport. Während meines FSJ bin
ich in verschiedenen Schulen und Kindergärten im Einsatz und
unterstütze außerdem beim Turnen, in der Leichtathletik sowie
bei Schwimmkursen.
Am besten gefällt mir bisher, eigene Unterrichtseinheiten
durchzuführen und dabei zu sehen, wie sich die Kinder
verbessern und gleichzeitig Spaß an der Bewegung haben.



8.30-9.15 Uhr
Start am 10.01.2026

Schwimmkurs „Seepferdchen“ (ab 5 Jahren)
15 Kinder
10x
120€/150€

8.45-9.30 Uhr
Start am 21.02.2026

Wassergewöhnungskurs
(15 Monate bis 3 Jahren)
10 Kinder + 1 Elternteil
5x
75€/90€

9.30-10.15 Uhr
Start am 10.01.2026

Schwimmkurs „Seepferdchen“ (ab 5 Jahren)
15 Kinder
10x
120€/150€

9.45-10.30 Uhr
Start am 21.02.2026

Wassergewöhnungskurs (3-5 Jahre)
8 Kinder ohne Eltern
5x
75€/90€

10.30-11.15 Uhr 
Start am 10.01.2026

Schwimmkurs „Seepferdchen“ (ab 5 Jahren)
15 Kinder
10x
120€/150€

10.45-11.20 Uhr
Start am 21.02.2026

Babyschwimmen (6-15 Monate)
8 Kinder + Eltern
8x
120€/150€
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FÖRDERVEREIN
Schwimmkurse des TSV 1863 Buchen
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Clemens Scholl
       badminton@tsv-buchen.de

Badminton Mo 19:30 - 22:00 Sport- und Spielhalle
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BADMINTON
Ansprechpartner und Trainer:

Trainingszeiten:
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Matthias Saur, Thomas Götzinger, Niklas Linsler, Alisa Kohler
       basketball.teamleitung@tsv-buchen.de

TSV 1863 BUCHEN e.V. ... mein Verein

BASKETBALL
Abteilungsleitung:

basketball.herren@tsv-buchen.de
basketball.damen@tsv-buchen.de
basketball.ah@tsv-buchen.de (Freizeitsport m/w/d)

Ihre Fragen beantworten wir gerne:

Herren 1
Oberliga

Christian Saur,
Jens Oberhauser

Mo   20:30 - 22:00
Mi     19:00 - 21:00
Fr     20:00 - 22:00

SuS
SuS
SuS

Damen
Landesliga

Maximilian Linsler,
Paul Heizmann Fr     19:00 - 20:30 SuS

Herren 2
Bezirksliga

Fabian Ungerer,
Robin Hotel

Mo  20:30 - 22:00
Mi    19:00 - 21:00
Fr     19:30 - 21:30

SuS
SuS
SZO

Freizeitsport-
gruppe

Bernhard Linsler,
Thomas Götzinger Fr    19:00 - 20:30 SZO

Trainingszeiten:

12



U18 m Ligabetrieb
Jahrgänge 2008/2009

Andreas Blazovits,
Patrick Götzinger

Mo   19:00 - 20:45
Fr      17:30 - 19:00

SuS
SZO

U18 w / U16 w
Training vorübergehend mit U16 m
Jahrgänge 2008/2009

Elvira Gunt,
Larissa Gunt,
Niclas Heydler

Mi    17:45 - 19:00
Fr     17:30 - 19:30

SuS
SZO

U16 m Ligabetrieb
Jahrgänge 2010/2011

Niclas Heydler,
Dominik Linsler
Colin Sawalloch

Mi    17:45 - 19:30
Fr     17:30 - 19:30

SuS
SZO

U14 gemischt Ligabetrieb
Jahrgänge 2012/2013

Marcel Ehms, 
Loreen Ehms, 
Katharina Lampe,
Eric Bischoff,
Luca Bischoff

Mo   17:30 - 19:00
Fr     17:30 - 19:00

SuS
SuS

U10 / U12 gemischt
nur Trainingsbetrieb
Jahrgänge 2014-2017

Thomas Götzinger, 
Penelope Lampe,
Niklas Linsler,
Noah Kaminsky,
Jayson Franke

Mo   17:30 - 19:00
Fr      17:30 - 19:00

SuS
SuS

U6/ U8 gemischt - in Planung
Jahrgänge 2018-2021

Anfragen an:
msaur.buchen.basketball@gmail.com
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BASKETBALL

basketball.jugendmännlich@tsv-buchen.de
basketball.jugendweiblich@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir gerne:

Jugend

Trainingszeiten:
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Nach einer starken Vorsaison,
die mit einem respektablen
sechsten Platz in der Oberliga
Baden endete, startete die
Herrenmannschaft des TSV
Buchen in ihre bereits vierte
Spielzeit in der höchsten
badischen Spielklasse. Unter
der bewährten Leitung des
Trainerduos Christian Saur
und Jens Oberhauser wollte
das Team an die positiven
Entwicklungen der 
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BASKETBALL

vergangenen Jahre anknüpfen
und sich weiter als fester
Bestandteil der Liga etablieren.
Der Saisonstart verlief jedoch
alles andere als ideal.
Zahlreiche Verletzungen und
krankheitsbedingte Ausfälle
machten es den Buchenern
schwer, ihren gewohnten Rhyth-
mus zu finden. So stand die
Mannschaft in den ersten fünf
Spielen meist ohne vollstän-
digen Kader auf dem Parkett.

Herren I:
Mission Oberliga wird erneut in Angriff genommen
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Jens Oberhauser

Die Bilanz fiel mit einem Sieg
und vier Niederlagen zwar
ernüchternd aus, doch die
Ergebnisse täuschen über die
tatsächliche Leistung hinweg:
Sämtliche Partien wurden nur
knapp verloren, was zeigt, dass
das Team auch unter
schwierigen Bedingungen
konkurrenzfähig blieb.
Trotz des durchwachsenen
Starts ist die Stimmung im
Team weiterhin optimistisch
und kämpferisch. Die Spieler
wissen, dass die Saison mit
insgesamt 26 Spielen noch
lang ist und sich vieles drehen
kann. 
Mit der Rückkehr verletzter 

Akteure und einer wieder
vollständigeren Rotation soll
nun der Blick nach vorn
gerichtet werden.
Das Ziel bleibt klar: In der
zweiten Saisonhälfte will der
TSV Buchen wieder an die
starke Form der vergangenen
Jahre anknüpfen und
beweisen, dass man in der
Oberliga Baden zu Recht
etabliert ist. Mit der bekannten
Mischung aus Einsatz,
Teamgeist und taktischer
Disziplin will das Team nun mit
voller Kraft in die kommenden
Partien gehen, um das
gesteckte Saisonziel nicht aus
den Augen zu verlieren.
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Die zweite Herrenmannschaft
startete als Aufsteiger in die
Bezirksligasaison mit viel
Kontinuität auf den Positionen.
Der Verlust von Felix Köbler
wurde durch die Rückkehr von
Laurence Breymann sowie den
Eigengewächsen Luca und Eric
Bischoff kompensiert. 
Im ersten Spiel musste die
Mannschaft von Coach Fabian
Ungerer jedoch auswärts in
Ziegelhausen gegen den
Landesliga-Absteiger eine
deutliche Niederlage hin-
nehmen, welche auf ein
unkonzentriertes erstes Viertel
zurückzuführen war.
Im zweiten Spiel gegen 
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BASKETBALL

Eppelheim zeigten sich die
Buchener von Beginn an
wacher und konnten die Partie
bis zur Halbzeit offen gestalten.
Erst in den letzten drei Minuten
setzte man sich nach wichtigen
Punkten von Dominik Linsler,
Kristoffer Ungerer und Kevin
Eichhorn ab und gewann das
Spiel gegen Eppelheim
verdient. 
In den kommenden Partien
gegen Schönau, Leimen und
Eberbach konnte der positive
Trend fortgesetzt werden,
sodass das Team zur
Herbstpause einen sehr guten
dritten Tabellenplatz belegt.

Herren II: Neue Saison, neue Liga

16

Patrick Götzinger
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BASKETBALL

der neuen Liga verlief für die
Mannschaft bisher erfolgreich.
Auf einem denkbar knappen
Auswärtssieg in Ziegelhausen
folgte ein weiterer Sieg gegen
die Damenmannschaft aus
Schönau/Eberbach.
Damit belegen die Damen aus
Buchen nach der Hälfte der
Hinrunde den zweiten Tabel-
lenplatz – ein guter Erfolg, auf
den Spielerinnen und Trainer in
den nun kommenden Spielen
bis Weihnachten unbedingt
weiter aufbauen wollen.

Damen: Landesligastart geglückt

18

Alisa Kohler

Nach einer äußerst erfolg-
reichen vergangenen Saison
konnte die Damenmannschaft
sich selbst mit dem Vize-
meistertitel und dem Aufstieg
in die Landesliga belohnen. Für
das junge Team um Coach
Maximilian Linsler ist es das
zweite Mal in der höheren Liga
– dieses Mal mit dem Ziel, die
Klasse unbedingt zu halten.
Unterstützung an der
Seitenlinie bekommt der
Coach dabei seit dieser Saison
von Paul Heizmann. Der Start in  
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BASKETBALL

sowie Neuanfängern. Beim
Aufwärmen und dem
anschließenden Spiel wird
darauf geachtet, auf die
unterschiedlichen Level
einzugehen. Im Vordergrund
steht immer der Spaß am
gemeinsamen Spiel. Die
Gruppe freut sich daher über
jeden, der dazu stoßen möchte
und Lust auf Basketball hat.

Freizeitsportgruppe:
Spaß am gemeinsamen Spiel steht im Vordergrund

Aus dem festen Kern der AH-
Basketballer hat sich im
vergangenen Jahr die
Freizeitsportgruppe der
Abteilung Basketball etabliert,
die sich immer freitags zum
gemeinsamen Basketballspiel
trifft. Die Gruppe ist ein bunter
Mix aus erfahrenen
Basketballern, talentierten
Nachwuchsspielern – zum Teil
auch aus dem Jugendbereich Alisa Kohler



Distel Strolch
Cola-Mix-Getränk

www.distel-strolch.de

lecker 
schmecker!

TSV 1863 BUCHEN e.V. ... mein Verein
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Basketbal Freizeitsport



Nach einer intensiven
Vorbereitungsphase im Som-
mer ist die männliche U18-
Mannschaft des TSV Buchen
erfolgreich in die neue Saison
gestartet. Viele der Spieler
können bereits auf Erfahrung
aus der vorangegangenen
Saison, zum Teil in der U16,
zurück-blicken. In der
Offseason hat das Team mit
den beiden Coaches Andreas
Blazovits und Patrick Götzinger
hart an Technik, Teamspiel
und Kondition gearbeitet – mit
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BASKETBALL

sichtbarem Erfolg! So konnten
die Jungs die ersten beiden
Saisonspiele souverän für sich
entscheiden und zeigten dabei
starken Einsatz, Teamgeist und
Spielfreude.
Das Trainerteam ist stolz auf
die Entwicklung der Mann-
schaft und blickt opti-mistisch
auf die kommenden Spiele.
Wenn das Team weiter so
konzentriert und motiviert
auftritt, kann die Saison
genauso stark weitergehen!

U18 männlich: Erfahrene Mannschaft startet in die Saison

Andreas Blazovits
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Die Vorbereitung des neu
zusammengestellten U16-
Basketballteams startete im
Mai. Der Kader umfasst derzeit
13 Spielerinnen und Spieler,
darunter auch vier engagierte
Nachwuchsspielerinnen. Drei
Basketballer bringen bereits
wertvolle Erfahrung aus der
vergangenen Saison mit und
übernehmen wichtige Rollen
als Orientierungspunkte für die
neuen Teammitglieder.
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BASKETBALL

Der Einstieg in die Saison Ende
September verlief äußerst
erfolgreich: Sowohl gegen
Schönau als auch gegen
Eberbach konnte das Team
klare Siege einfahren.
Besonders auffällig waren die
hohe Einsatzbereitschaft, das
Zusammenspiel und das
Konterspiel. 
In der Vorbereitungsphase lag
der Fokus zunächst auf den
individuellen Grundlagen -

U16 mixed: Saisonstart geglückt
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Dribbling, Passen und
Wurftechnik. 
Diese Basis ist nun gefestigt,
sodass das Trainerteam den
Schwerpunkt zunehmend auf
mannschaftstaktische
Elemente legt. 
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BASKETBALL

Niclas Heydler
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Systeme wie das „Pick and
Roll“ oder das „Circle
Movement“ sollen das
Zusammenspiel weiter
verbessern und das Team
optimal auf die kommenden
Spiele vorbereiten.



Nach einigen strukturellen
Veränderungen in der
vergangenen Saison, stehen
die Spielerinnen und Spieler
der gemischten U14-
Mannschaft nun in den
Startlöchern. Mit einem schon
eingespielten Team, aber
auch einigen Neuzugängen
wartet die Mannschaft nun
gespannt auf ihre erste
gemeinsame Spielrunde, für
die in den letzten Monaten
fleißig trainiert wurde.
Nicht nur die Kinder dürfen in
den nächsten Monaten neue
Erfahrungen sammeln,
sondern auch die Coaches, die
zum Teil ihre erste Saison im
Spielbetrieb als Trainerinnen
und Trainer vor sich haben.
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BASKETBALL

Im Hinblick auf eine
erfolgreiche Saison hat das
Team regelmäßig zwei mal die
Woche Training. Dabei wird
besonderen Wert darauf
gelegt, dass die Kinder Spaß
beim Trainieren haben,
gleichzeitig aber auch motiviert
bei der Sache bleiben, da
gerade die Basketballanfänger
auch viele neue Übungen und
Spielstrategien lernen.
Bei einem erfolgreichen
Testspiel konnten die
Mannschaft bereits zeigen was
sie in ihr steckt. Jetzt heißt es
nur noch warten und weiter
trainieren, bis das Team mit
dem ersten Spiel in die Saison
starten kann.

U14 gemischt: 
Erste Saison für neues U14-Team

Katharina Lampe
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Eugen Braun
       boxen@tsv-buchen.de

Anfänger

Eugen Braun

Di    18:00-19:00

TSV-Halle
Fortgeschrittene

Di    19:00 - 21:00
Do   19:00 - 21:00
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BOXEN
Ansprechpartner und Trainer:

Trainingszeiten:

26



TSV 1863 BUCHEN e.V. ... mein Verein

27



Hubert Heinrichs Tel: 0151 56776426 
       fechten@tsv-buchen.de

Jugendliche Hubert Heinrichs
Di    17:30 - 19:00
Do   17:00 - 18:30

Sportzentrum Odw.
Höpfingen
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FECHTEN
Ansprechpartner und Trainer:

Trainingszeiten:
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Bernd Grimm, Daniel Gruslak
       fußball.spartenleitung@tsv-buchen.de
       fußball.sportheimvermietung@tsv-buchen.de

Herren

Björn Felch,
Denis Platonov, 
Michail Lorenz,
Robin Münch

Mo   18:00 - 19:30
Mi    18:00 - 19:30
Fr     18:00 - 19:30

Oberer Rasenplatz,
Kunstrasenplatz
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FUSSBALL
Abteilungsleitung:

Trainingszeiten:
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Bambini 
Jahrgang 
2019
und jünger

Andreas Baier,
Jana Grimm,
Julia Roberts
Betreuer:
Dieter Schierbauer, 
Muhammed Hammoud

Di  16:30 - 17:30
im Winter:
Do 16:30 - 17:30

Stadion
im Winter:
TSV-Halle

F-Jugend 
Jahrgang
2017/2018

Andreas Grün,
Julia Roberts

Di    17:30 - 19:00
Do   17:30 - 19:00
im Winter:
Di    17:00 - 18:00
Do  17:30 - 19:00

Stadion
Oberer Rasenplatz
im Winter:
TSV-Halle

E-Jugend
Jahrgang
2015/2016

Saskia Weber,
Kurt Häfner
Betreuer:
Andreas Baier, 
Ralf Künkel

Di    17:30 - 19:00
Do   17:30 - 19:00

im Winter:
Do   17:30 - 19:00

Oberer Rasenplatz
Kunstrasen

im Winter:
SZO / Kunstrasen

D-Jugend 
Jahrgang
2013/2014

Melanie Trunk-Ries,
Sergej Grigoijan
Betreuer:
Alexej Komendantov,
Ewald Schleicher

Mo  16:00 - 19:00
Mi.   16:00 - 19:00

im Winter:
Mo  16:00 - 18:30
Mi   16:00 - 19:00
Mi   18:00 - 19:00
Do  19:00 - 20:00

Kunstrasenplatz, 
Oberer Rasenplatz

im Winter:
Sporthalle Eberstadt
Kunstrasen Buchen
SuS
SZO
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FUSSBALL

Jugend

Trainingszeiten:

Andreas Baier, Alexander Schwing
       fußball.jugendleitung@tsv-buchen.de
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JSG
C-Jugend
Jahrgang
2011/2012

Christian Baier, 
Johannes Werwein, 
Luca Grimm,
Harry Klose

Di  17:30 - 19:00
Do 17:30 - 19:00
im Winter:
Di   17:30 - 19:00
Do  17:30 - 19:00

Kunstrasen
Altheim/Hettingen
im Winter:
Kunstrasen BCH
Sporthalle Altheim

JSG
B-Jugend
Jahrgang
2009/2010

Lars Kraus 
SV Schlierstadt

Di    17:30 - 19:00
Do   17:30 - 19:30

Schlierstadt / 
Kunstrasen Buchen

JSG
A-Jugend
Jahrgang
2007/2008

Georg Müller
Di    17:30 - 19:00
Do   19:00 - 20:30

Kunstrasen BCH
Kunstrasen BCH
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Jugend

Trainingszeiten:

Andreas Baier, Alexander Schwing
       fußball.jugendleitung@tsv-buchen.de
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„Fußballheld“ Luca Grimm:
Herzblut und Einsatz für den TSV Buchen gewürdigt

In  diesem Jahr konnte ein „Fußballheld“ vom TSV Buchen
gewürdigt werden: Im Rahmen der DFB-Aktion „Fußballhelden –
Aktion Junges Ehrenamt“ ehrte Christof Walter vom Fußballkreis
Buchen Luca Grimm für seinen außergewöhnlichen Einsatz als
Jugendtrainer.
Mit viel Herzblut, Begeisterung und Verantwortungsbewusstsein
unterstützt Luca unsere Nachwuchstalente und setzt ein
beeindruckendes Vorbild für junge Fußballerinnen und Fußballer.
Der TSV Buchen dankt ihm herzlich für sein Engagement und seine
wertvolle Arbeit – ein Lob, das mehr als verdient ist!
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FUSSBALL
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 v.l. Alexander Schwing Jugendleiter, Luca Grimm, Christof Walter



Stefan Jug und Dane Ivankovic
waren jahrelang als
Platzkassierer bei den
Herrenmannschaften tätig. Als
Dank für ihr Engagement bei
Wind und Wetter bekamen sie
das Skyline Trikot der Fußballer
überreicht.
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Zusatztraining für Nachwuchstorhüter – Ein wichtiger Schritt in
der Fußballsparte
Unsere jungen Torhüter haben regelmäßig die Gelegenheit, von
den erfahrenen Spielern der Herrenmannschaft zu lernen. 
Unter der Leitung von Marco Betthäuser ist das Zusatztraining ein
fester Bestandteil der Torwartförderung.
Es stärkt Technik, Reaktionsfähigkeit und Spielverständnis und
fördert zugleich Teamgeist sowie die Verbindung zwischen
Jugend- und Herrenbereich. Mit diesem Angebot legen wir den
Grundstein für die erfolgreiche Entwicklung unserer
Torwarttalente.
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Zu den zahlreichen Kursen
wurde außerdem der Lehrgang
„Trainingsphilosophie
Deutschland – Prävention
sexualisierter Gewalt im Sport:
Grundlagen und
Sensibilisierung“ besucht – ein
weiterer wichtiger Schritt in der
Weiterentwicklung unserer
Jugendabteilung.
Ein herzliches Dankeschön geht
an Kurt Häfner, Julia Roberts,
Andreas Grün, Sergej Grigorjan
und Andreas Baier für ihr großes
Engagement und ihre Leiden-
schaft in der Jugendarbeit.

Ein erfolgreicher Saisonstart
bei den Jugendtrainern des
TSV Buchen!
Gleich fünf Kindertrainer-
Zertifikate und vier Basiscoach-
Ausbildungen wurden in Angriff
genommen und erfolgreich
abge-schlossen.
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Wir konnten außerdem
Melanie Trunk-Rieß sowie
Ewald Schleicher als Trainer für
die D-Jugend gewinnen. 
Für die C-Jugend konnten wir
Johannes Werwein begeistern,
der sich dort bereits zu einer
tragenden Säule im
Trainerteam entwickelt hat
und mit großem Einsatz
unterstützt. 
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Wir konnten außerdem Melanie
Trunk-Rieß sowie Ewald
Schleicher als Trainer für die D-
Jugend gewinnen. 
Für die C-Jugend konnten wir
Johannes Werwein begeistern,
der sich dort bereits zu einer
tragenden Säule im
Trainerteam entwickelt hat und
mit großem Einsatz unterstützt. 

Ein großes Lob und
Dankeschön geht auch an alle
Eltern, die uns bei den
Heimspielen tatkräftig unter-
stützen – ob beim Auf- und
Abbau, an der Verkaufstheke
oder einfach durch ihre

großartige Mithilfe und Be-
geisterung am Spielfeldrand.
Auf viele weitere großartige
Jahre und eine erfolgreiche
Zukunft in der Jugendarbeit
des TSV Buchen!



Auch dieses Jahr zeigte die
Sparte Fußball beim Hallo-
weenlauf eine starke Leistung.
Unsere Fußballer belegten in
ihren Altersgruppen vordere
Plätze und glänzten durch
herausragende Ergebnisse . 
Ein toller Erfolg, der den Team-
geist und die Fitness unserer
Teilnehmer unterstreicht! 
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Halloweenlauf 2025 – Sparte Fußball 
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Philipp Kraft
       handball.teamleitung@tsv-buchen.de

Damen 1  
und 2 
HSG Odenwald-
Bauland 

HSG mit
SpG Walldürn
und TV Hardheim
Grigori Dahaldijan,
Kimberley Sohns,
Doris Steinbach,
Holger Ziems 

Di   19:45 - 21:45
oder
Di.  20:30 - 22:00

Do 20:30 - 22:00

Kaserne Hardheim
oder
Sport- u. Spielhalle

SuS

Herren 1
und 2

Sebastian Wiener,
Christoph Kleinert

Di   19:00 - 20:30
Do 20:30 - 22:00 Sport- u. Spielhalle
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HANDBALL
Abteilungsleitung:

Trainingszeiten:

Fabian Nirmaier
       handball.spieltechnik@tsv-buchen.de
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Minis ab 4 Jahre
Jahrgang
2020 und jünger

Amelie Haun,
Mona Haun,
Sascha Weimer

Fr  16:15 - 17:15 SZO

F-Jugend 
Jahrgang
2017/2018/2019

Raphael Weber,
Carolin Kleinert,
A.-M. Weber,
Marion Beck

Fr  16:00 - 17:30 SZO

E-Jugend 
Jahrgang
2015/2016 

Jessica Henn,
Lena Edelmann,
Maya Leis, 
Florian Schulze

Di   16:15 - 17:30
Fr  16:15 - 17:30

SZO
SuS

D-Jugend m
Jahrgang 
2013/2014

H.-J. Schwab,
Antonio Zaiser,
Philpp Münch

Di  16:15 - 17:30
Fr  16:15 - 17:15 SuS

D-/C-Jugend w 
Jahrgang
2011/12/13/14

Kimberley Sohns,
Femke Ries,
Andreas Hollerbach

Di  17:30 - 19:00
Do 17:30 - 19:00 SuS

C-Jugend m 
Jahrgang 
2011/2012

A. Wawatschek,
Sebastian Beck

Di.   17.30 - 19:00
Do  17.30 - 19:00 SuS
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Jugend

Trainingszeiten:

Marion Beck, Fabian Fürst
       handball.jugendleitung@tsv-buchen.de
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HSG B-Jugend w
Jahrgang
2009/2010

Kooperation mit Hardheim und Walldürn
Anfragen bitte an
handball.jugendleitung@tsv-buchen.de

A-Jugend m
Jahrgang
2007/2008

Lukas Große

Di    19:00 - 20:00

Training mit 
Herren 1 und 2:
Do  20:30 - 22:00

SuS

SuS
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Trainingszeiten:
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Mit dem Start der neuen
Runde 2025/2026 beginnt für
die Handballdamen der HSG
Odenwald-Bauland 1 ein
aufregendes Kapitel – die
erste Saison in der Landesliga!
Nach den erfolgreichen
Jahren zuvor wartet nun eine
neue sportliche Herausfor-
derung auf die Meisterinnen
2024/2025!
Die ersten Spiele haben
bereits gezeigt, dass das
Team in der Liga ange-
kommen ist, neben ein paar
Minuspunkten,
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konnte man durchaus auch
schon die ersten Pluspunkte auf
dem Konto verbuchen! 
Die Gesichter auf dem Feld sind
größtenteils die gleichen, doch
mit dem neuen Trainer Grigori
Dahaldijan, unterstützt durch
Doris Steinbach wie bisher, an
der Seitenlinie weht auch ein
frischer Wind durch die
Mannschaft. Die positive Stim-
mung im Team wird lediglich
durch zunehmende Verletzungs-
sorgen getrübt, welche nicht
aufzuhören scheinen.

Damen HSG Odenwald-Bauland 1
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Allen ist bewusst, dass in der
Landesliga jeder Punkt hart
erkämpft werden muss und
ein Sieg deutlich mehr Einsatz
und Kampfgeist verlangt als
bisher. Dennoch sind die
Mädels motiviert, geben in
jedem Spiel alles und blicken 
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voller Leidenschaft auf die
kommenden Aufgaben. 
Es bleibt spannend, wohin die
Landesliga-Reise noch führt –
eines ist jedoch sicher: die
Mädels wollen alles
daransetzen, sich Schritt für
Schritt zu behaupten!



Auch für unsere zweite
Mannschaft hat mit der neuen
Runde 2025/2026 eine
spannende Saison begonnen.
Zwar bleibt die Liga im Grunde
gleich, doch mit der
Neustrukturierung der Bezirke
warten einige neue Gesichter
und Gegner auf die HSG
Odenwald-Bauland 2.
Im Team selbst hat sich wenig
verändert. Große Abgänge
gab es nicht, die Mannschaft
bleibt in ihrem Kern
zusammen. 
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Neu hinzugekommen sind
mehrere Spielerinnen aus der A-
Jugend, die aufgrund zu weniger
Mädels keine eigenständige
Mannschaft stellen können und
somit direkt in den
Aktivenbereich integriert werden.
An der Seitenlinie stehen wie
gewohnt Trainer Holger Ziems
und Doris Steinbach, die das
Team mit viel Erfahrung und
Freude begleiten.
In den ersten Spielen konnte
auch die Zweite bereits erste
Plus- wie auch Minuspunkte 

Damen HSG Odenwald-Bauland 2

45



verbuchen, ein Beweis dafür,
dass sie in der Liga durchaus
mithalten können.
Mit dem Mix aus Erfahrung und
jungen Gesichtern zeigt „die
Zweite“ großen Teamgeist und
Motivation. Es bleibt ungewiss
zu sehen, wohin die Reise in
dieser Saison führen wird,
doch eines steht fest: Die
Mädels sind zuversichtlich und
bereit, alles zu geben!

TSV 1863 BUCHEN e.V. ... mein Verein

HANDBALL

46



Nach einer langen letzt-
jährigen Saison sicherte sich
unsere 1. Männermannschaft
des TSV Buchen in zwei
Relegationsspielen das Ticket
für die Landesliga und geht
somit weiterhin im Verbands-
spielbetrieb auf Tore- und
Punktejagd. Trotz des Klassen-
erhalts auf den letzten Metern
steht der TSV Buchen vor einer
eher ungewissen Saison.
Die Verbandsfusion zum
Baden- Württembergischen
Handballverband führte zu 
Änderungen in der geografi-
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HANDBALL

schen Aufteilung der Spiel-
technik. 
Der TSV Buchen wurde hierbei in
die Staffel 1 der Landesliga
eingeteilt. Ging es letztes Jahr für
die weiten Auswärtsfahrten noch
in den Ballungsraum Heidelberg
oder auch an die Bergstraße,
zieht es Buchen in dieser Staffel 1
nun südwärts entlang der A81 in
Richtung Heilbronn und Stuttgart.
Zu den Gegner zählen zum
Beispiel die HA Neckarelz, HSG
Böblingen/Sindelfingen oder die
HSG Lauffen/ Neipberg.

Herren:
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Der Saisonstart in dieser neuen, unbekannten Umgebung verläuft
dann auch ganz gut. So konnte unter anderem das Derby in
Neckarelz deutlich gewonnen werden und man befindet sich mit
8:6 Punkte im Mittelfeld der Tabelle. Hierbei zählen die Handballer
insbesondere auf ihre Heimstärke, in der Sport- und Spielhalle ist
die Mannschaft nämlich in der diesjährigen Saison noch
ungeschlagen.
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Auch unsere 2. Männer-
mannschaft konnte souverän
in der vergangenen Saison die
Klasse halten und geht somit
weiterhin in der Bezirksliga an
den Start. Auch hier gab es auf
Grund der Verbandsfusion
einige Änderungen im
Teilnehmerfeld. 
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Der neue Bezirk “Neckar-
Franken” dehnt sich von
Schwäbisch Hall bis nach
Ludwigsburg aus. So gibt es
auch zahlreiche neue
Mannschaften wie die HSG
Leudelsbach 2 oder HC Metter-
Enz in der Liga. 

Herren:
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In zwei Qualifikationsrunden konnte sich unsere A-Jugend
ebenfalls positiv präsentieren und die beiden Runden jeweils als
Tabellenführer beenden. Somit gehen die Jungs mit Trainer Lukas
Große im nächsten Jahr in der Bezirksoberliga an den Start! 
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Das legendäre Beachhandballturnier auf der Beachanlage im
Frankenlandstation lockte wieder zahlreiche Sportler und Fans an.
In einem dramatischen Finale gegen das Werksteam der
Stadtwerken sicherten sich hierbei die “Beachmobel” mal wieder
den Titel! 
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Volker Schwender
       hiphop@tsv-buchen.de

Training
alle 
Formationen

Kevin Sauer
und Team

Mi   16:30 - 20:00
Fr    16:30 - 21:30
So   12:00 - 16:30  

Meister-Eckehart-Schule
Meister-Eckehart-Schule
TSV-Halle
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HIPHOP + BREAKDANCE
Ansprechpartner:

Trainingszeiten:
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Pascal Mathes
       maniacs.teamleitung@tsv-buchen.de

'Jungmaniacs'
9 - 15 Jahre Mario Mathes

Sa  09:00 - 10:30
Do  17:00 - 18:00 SZO

Herren Pascal Mathes Do  20:00 - 22:00 SZO

Mario Mathes
       maniacs.jugendteam@tsv-buchen.de
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INLINE-HOCKEY
Abteilungsleitung:

Trainingszeiten:

Jugend:
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In der U12 konnten die Kinder viele Erfahrungen in den
Trainingseinheiten und Spielen sammeln.
Die U15 erreichte den 3. Platz und konnte die Spiele gegen die
besser platzierten Gegner sehr eng halten. Benjamin Peper wurde
mit 16 Toren Torschützenkönig der Liga.
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INLINE-HOCKEY
Jugend in der U12 und U15 aktiv

Die Herren konnten an den Vorjahreserfolg nicht anknüpfen und
verpassten als Tabellenfünfter denkbar knapp die Endrunde. Am
Schluss fehlte ein Punkt in der Tabelle auf den Dauerrivalen
Heidelberg.
Für die Meisterschaft 2024 wurden die Maniacs mit der silbernen
Sportlermedaille der Stadt Buchen ausgezeichnet.

Herren treten wieder in der Landesliga an

U12
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Herren Spielszene

U12 Spielszene
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INLINE-HOCKEY
U15 Spielszene
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Martina Banschbach, Josef Palzer, Dagmar Pfaff
       lauftreff@tsv-buchen.de

alle Laufbegeisterte Di 18:00 - 19:00 Stadion
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LAUFTREFF
Ansprechpartner und Trainer:

Trainingszeiten:
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Infos und Teilnahmebedingungen auf:
spk-ntow.de/payback 

¹ Debitkarte. ² Bei teilnehmenden Sparkassen, Partnern und Märkten.

Weil’s um mehr als Geld geht. 

Zahlen wie immer.
°Punkten wie nie.

 Jetztmitder Sparkassen-Card¹ 
bei EDEKAundNetto bezahlen,
gleichzeitig PAYBACK °Punkte
sammeln und gewinnen².

Jetzt gewinnen! Täglich

1 Mio.
°Punkte
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Alexander Kull, Bernhard Linsler, Clara Linke
       leichtathletik.teamleitung@tsv-buchen.de

Bambinis Clara Linke Do  16:30 - 17:30
Stadion 
(Winter SZO)

Jugendliche
wettkampf-
orientiert

Bernhard Linsler Mo  16:30 - 18:15
Stadion
(Winter SZO)

Wettkampf-
gruppe

Alex Kull
(Bernhard Linsler)

Mo  16:30 - 18:00

Do  16:30 - 18:00

Stadion
(Winter SZO)
Stadion
(auch im Winter)

Wettkampf-
gruppe

Team
Tristan Häfner Mi  16:30 - 18:00

Stadion
(auch im Winter)

Wettkampf-
gruppe
(Krafttraining)

Alex Kull Do 16:30 - 18:30
Kraftraum
TSV Halle
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LEICHTATHLETIK
Abteilungsleitung:

Trainingszeiten:

leichtathletik.jugendteam@tsv-buchen.de
leichtathletik.teamleitung@tsv-buchen.de

Ihre Fragen beantworten wir gerne:
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Zum Werfertag das TV
Hardheim am 3. Oktober reiste
nur eine kleine, aber dafür
hoch motivierte Mannschaft
an. Neben Michael Balles hatte
sich Christina Kull, die
Spitzenwerferin der letzten
Jahre, fest vorgenommen, den
badischen Rekord im Speer-
werfen zu holen und damit die
Bestleistungsweite zu knacken. 
Der Wettkampf begann jedoch
mit Michael Balles’
Kugelstoßen, der souverän
zweimal persönliche Best-
leistung in Speerwurf und im
Kugelstoßen erzielte. 
Neben seinen Leistungen im
Hochsprung in der Sommer-
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LEICHTATHLETIK

saison bei den Alters-
klassenmeisterschaften
Baden-Württemberg dieses
Jahr gelang es ihm somit, mit
der Werferei im Kugelstoßen
uns Speerwerfen ein zweites
Standbein aufzubauen. 

Badische Rekorde und persönliche Bestleistungen
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Badische Rekorde und persönliche Bestleistungen
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Christina Kull eröffnete ihren
eigenen Wettkampf mit dem
Speerwerfen. Beim gut vor-
bereiteten und konzentriert
aufgewärmten Wettkampf
hatte sie zunächst einige
technische Probleme: Der
schnelle Wettkampf-Anlauf
war nur schwer abzustimmen.
Dennoch schleuderte sie den
Speer 35,29m weit, was
deutlich über der bisherigen
Rekordweite lag. 

Beim Kugelstoßen lief es
zunächst ebenfalls nicht
optimal für sie, einen klasse
Versuch deutlich über 12m
musste sie übertreten dran-
geben. 
Es gelang ihr jedoch ein
stabiler Versuch mit 11,82m.
Nach Konsultierung der
Bestenlisten zu Hause stellte
sich dann noch heraus, dass
die erzielte Weite im

Kugelstoßen ebenso einen
Badischen Rekord darstellte.
Die beiden Seniorensportler
werden wohl auch nächstes
Jahr von sich hören lassen.
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LEICHTATHLETIK
Ehrung der besten Kreissportler im Rahmen der
Staffelkreismeisterschaften
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Die besten Sportler des
Leichtathletikkreises Tauber-
Odenwald wurden hier geehrt
und mit Sachpreisen be-
schenkt. Alle geehrten waren
bei hochrangigen Meister-
schaften 2024 sehr erfolgreich.
Voraussetzung für die Ehrung
ist mindestens ein 6 Platz bei
badischen Meisterschaften, 

bzw. in der badischen
Bestenliste oder bessere
Ergebnisse. Diese wurden in
den Disziplinen Schweden-
staffel, über 800m, im
Weitsprung und Hochsprung
erzielt. Geehrt wurden Karen
und Verena Seefelder, Samira
Hevike, Charlotte Mechsner,
Jule Kispert und Celine Löffler.
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Zum Abschluss einer langen
Freiluftsaison stellten sich
einige Starter der Konkurrenz
bei den offenen Staffelkreis-
meisterschaften in Külsheim.
Die Mädels der weiblichen
Jugend U 18 liefen einmal die
Sprintstaffel über 4*100m und
gewannen hier den Kreis-
meistertiel mit der insgesamt
schnellsten Zeit aller angetre-
tenen Staffeln in der Besetzung
Charlotte Mechsner, Samira
Hevike, Jule Kispert und
Verena Seefelder.
Die Schwedenstaffel (100m-
200m-300m-400m) in der
Altersklasse U20 wurde 2.,

 platzierte sich in der
deutschen Bestenliste aber
weit vorne. Es startete Jule,
Samira und Verena aus der
Sprintstaffel, unterstützt durch
Linda Flores mit jeweils tollen
Läufen über den Mädchen
eigentlich fremde Strecken.

Im Sprintwettbewerb 4*50m
und über die 3*800m wurde in
gemischten Teams gelaufen.
Gegen starke männliche und
auch ältere Konkurrenz
erreichte der TSV den fünften
Platz in der Sprintstaffel. Hier
starteten Solea und Lina
Stockmann mit Isabelle
Mechler.



Der Beginn der Bambinis mit
127 Kindern, die zum Teil mit
den Eltern auf die Strecke
gingen, war schon ein Erlebnis,
das auch der Bürgermeister
als Schirmherr begleitete. Es
folgten die Walker, danach die
3 Schülerläufe und um 18Uhr
fast zeitgleich der Jedermann
und der Hauptlauf, wo
zusammen ca. 150 Läufer auf
der Strecke waren. Eine tolle
Stimmung, die auch durch den
Aufbau eines Nebeltunnel
durch den BGV hergestellt
wurde. 

Mords was los war am 31.
Oktober in den Abendstunden
in der Innenstadt. Die Sparte
Leichtathletik unter der Leitung
von Bernhard Linsler richtete
den mittlerweile fest in die
Laufveranstaltungen
integrierten Halloweenlauf aus.
Aus der kleinen Veranstaltung
des Anfangs vor 10 Jahren ist
in der Zwischenzeit ein
Laufevent mit sportlichem
Charakter und v.a. mit Spaß
an der Bewegung geworden.
Viele zufriedene Läufer auch
von weiter her und die
Aussage, nächstes Jahr in
jedem Fall wieder dabei zu
sein, zeigt, dass der Lauf die
Wünsche vieler Läufer erfüllt.
Das zeigt der
Teilnehmerrekord von 418
Starts in allen Altersklassen. 
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Halloweenlauf 2025
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Vorfeld in der Organisationund
im Auf- und Abbau tolle Arbeit
geleistet haben. 
Wie jedes Jahr leuchtete die
Feuerwehr kritische Strecken
aus, die Basketballer und 

Handballer sind ein bewährtes
Absperrteam und auch ohne
die Unterstützung der Stadt
Buchen mit seinen Elektrikern
und dem Bauhof bei der
Lieferung und dem Rückbau
der Materialien für die
Sperrungen wäre der Lauf
nicht durchzuführen.

Bei den Siegerehrungen
wurden echte Spitzen-
leistungen verkündet. So war
die Siegerzeit über die 10km
mit 34min und 33sek
fantastisch gut, sie wurde
sogar von 2 Männer gelaufen
und dies Beiden waren nur
durch 6 Zehntel getrennt. Ganz
besonders freute es uns, dann
viele Starter des TSV Buchen
auch aufs Treppchen durften.
Die Ergebnisse samt Bilder
können auf der Homepage
des TSV Buchen angesehen
werden.
Solch eine Veranstaltung wäre
ohne die Unterstützung vieler
unmöglich. Stellvertretend für
die ganzen Helfer und auch
Sponsoren sind hier v.a. die
Laufgruppe und der Vorstand
des TSV zu erwähnen, die im 
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Bernhard Linsler



Auch in diesem Jahr war wieder eine kleine Gruppe von
motivierten Läuferinnen und Läufern beim Odenwälder
Herbstlauf am Start, um dort beim Bambinilauf (600m) ihr
Können zu zeigen. Begleitet wurden sie dabei von ihren Trainern
Clara Bopp und Olli Linke, welche sich im Anschluss an den
Bambinilauf auf die 5 Kilometer-Strecke begaben und beide sehr
gute Ergebnisse erzielten. 
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LEICHTATHLETIK
Junge Leichtathleten beim Odenwälder Herbstlauf
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Michael Peschel
        schwimmen.teamleitung@tsv-buchen.de

alle
Altersklassen
6 - 80 Jahre

Johanna Rogage, 
Anna Folger,
Eugen Braun,
Sebastian Reichert
Michael Peschel, 
Iris Trabold-Otterbach

Mo  17:30 - 18:30
Schwimm-
training
Kinder

Matthias Syska,
Bichan Maschajechi Mo  18:30 - 19:30

Schwimm-
training
Erwachsene

Dagmar Pfaff,
Martina Banschbach,
Josef Pfalzer,
Michael Peschel 

Di   18:00 - 19:00
Lauftraining /
Stadion

Matthias Syska,
Bichan Maschajechi Mi  20:00 - 21:00

Schwimm-
training
Erwachsene

Matthias Syska
        triathlon.teamleitung@tsv-buchen.de
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SCHWIMMEN / TRIATHLON
Abteilungsleitung Schwimmen:

Trainingszeiten:

Abteilungsleitung Triathlon:
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Die Sparte Schwimmen -
Triathlon hat sich in den letzten
Jahren neu aufgestellt und legt
nun seinen Schwerpunkt auf die
breitensportliche
Schwimmausbildung von
Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen.
Um dies gewährleisten zu
können, steht die Sparte auf
einem breiten Fundament von
gut ausgebildeten und erfah-
renen Trainern.
Im Zuge dieser Neuorientierung
übernimmt nun Matthias Syska
das "Triathlon-Geschäft" inner-
halb der Sparte.

Herzlichen Dank an die Eltern die
immer wieder kurzfristig ein-
springen wenn wir nicht
vollzählig als Trainerinnen und
Trainer beim Training teilnehmen
können.
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SCHWIMMEN / TRIATHLON
Den Umbruch vom Leistungssport zum Breitensport
gemeistert 

68



TSV 1863 BUCHEN e.V. ... mein Verein

SPORTKINDERGARTEN
Schwimmkurs 2025
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Hallenbad eine Stunde am
Schwimmunterricht teilzuneh-
men. 
Angela Polt und Clara Linke
leiteten federführend den Kurs
und konnten durch ihre
Fortbildung (Ausbildung Kurs-
leiter Anfängerschwimmen) ihr
Fachwissen in die Praxis
umsetzen. Der Kurs ist für alle
Beteiligten kostenlos und
bietet den Eltern von Anfahrt
bis Abholung ein Rundum-
sorglos-Paket. Ziel ist die
Kinder am Ende mit dem
Seepferdchen auszuzeichnen.

Auch in diesem
Kindergartenjahr absolvierte
der Sportkindergarten Wirbel-
wind mit allen Vorschülern
einen Schwimmkurs. Dabei
half unser Kooperations-
partner TSV Buchen dem
Kindergarten bei der Planung
und unterstützte durch den
ersten Vorsitzenden Kurt
Bonaszewski die Erzieher
tatkräftig im Wasser.
In einem Intensivkurs in den
Herbstferien und an fünf
Freitagen erhielten die Kinder
die Chance im Buchener  



Der Sportkindergarten Wirbelwind nahm dieses Jahr wieder am
Halloweenlauf unseres Kooperationspartners, des TSV Buchen, teil.
Fast 30 Kinder im Alter von 1-6 Jahren absolvierten den
Bambinilauf und meisterten die 600 Meter lange Runde. Als
Belohnung gab es eine Teilnehmermedaille und eine kleine
Überraschung.
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SPORTKINDERGARTEN
Halloweenlauf 2025

70



Andreas Körner, Andreas Seifert
       tanzsport.teamleitung@tsv-buchen.de

Jugendtraining, Sandy Menschner
       tanzsport.jugendleitung@tsv-buchen.de

Knirpse
4-5 Jahre Daniela Windisch Do  16:00 - 17:30

Meister
Eckehart Schule

Jugend
6-10 Jahre Sandy Menschner

Mi  16:30 - 18:30
Fr   16:30 - 18:30

SZO
TSV Halle

Junioren
11-14 Jahre Laura Koch

Mi  18:00 - 20:00
Fr   18:30 - 20:30 TSV Halle
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TANZSPORT
Abteilungsleitung:

Ihre Fragen beantworten wir gerne:

Trainingszeiten:
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Auch beim Buchener Aktivsonntag, welcher am 12. Oktober in der
Innenstadt stattfand, bewirtete die Sparte „Schautanz“ des TSV
Buchen die Besucherinnen und Besucher. Zwischendurch zeigten
die jungen Tänzerinnen ihr Können und präsentierten einen Tanz
aus dem aktuellen Programm. 

Tänzerinnen und Tänzer beim Goldenen Mai aktiv
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TANZSPORT
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Kurt Bonaszewski
       turnen@tsv-buchen.de

Nina Wünst
       turnen.schriftfuehrerin@tsv-buchen.de
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TURNEN
Abteilungsleitung:

Ihre Fragen beantworten wir gerne:

Eltern-Kind-
Turnen 
ab 1 Jahr
bis 4 Jahre

Sina Klein,
Lena Moser,
Anja Kienzle,
Volker Stinnes

Mo   16:00 - 17:15
TSV
Halle

Mädchen-
turnen für
Grund-
schülerinnen

Christine Roos
(Scheuermann),
Lea Gjergjek

Mi    16:15 - 17:45 SuS

Kinderturnen 
ab 4 Jahre

Christine Roos
(Scheuermann),
Henriette Müller, 

Mi  16:45 - 17:45 SuS

Gerätturnen
für
Schüler*innen

Tobias Kreis,
Harry Siewert Fr    14:30 - 16:00 SZO

Trainingszeiten:

Christine Roos
       turnen.ausbildung@tsv-buchen.de
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Optimix
allgemeine
Gymnastik

Helga Mitsch,
Sema Haseki Mo   17:30 - 18:30

TSV
Halle

60 Plus
für Frauen
und Männer

Ute Heller Mo    18:45 - 19:45
TSV
Halle

Männer-
spielabend Roland Schwarz Mo    20:00 - 22:00 

TSV
Halle

Wasser-
gymnastik Helga Mitsch Di      16:00 - 17:30

Hallen-
bad

Gymnastik-
gruppe 
Senior*innen

Edith Hepp Mi     16:30 - 17:30
TSV
Halle

Bodyforming N.N. Mi     20:00 - 21:15 
TSV
Halle

Wandern
(Zeit für mich) Manfred Röckel Mi     10:00 - 11:15

Mehr-
genera-
tionen-
haus
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TURNEN
Trainingszeiten:
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Das Ziel ist die Verbesserung
der Alltagsfähigkeiten, Steiger-
ung der Lebensqualität sowie
der Erhalt der Selbständigkeit.
Das Angebot des TSV ist
vielfältig. Es gibt reine Frauen-
gruppen und eine Frauen-/
Männergruppe in denen
Gesundheitssport angeboten
wird, sowie eine Ballspiel-
gruppe für Männer. Auch
Ballspiele können Senioren
gerecht angepasst werden.
Nicht zu unterschätzen sind
die sozialen Kontakte. 
Sport im Verein macht einfach
Spaß!

Schon seit mehreren Jahren
erfüllt der TSV die Voraus-
setzungen des Badischen
Turnerbundes und ist mit
diesem Prädikat ausge-
zeichnet.
Gleich 5 ÜL-innen nahmen im
September 2025 an einer
mehrtägigen Fortbildung an
der Sportschule Schöneck teil.
Thema Ganzheitliches Training
im Alterungsprozess. Es ging in
Theorie und Praxis um
Abbauprozesse und um
gezielte Bewegungsprogram-
me (Fitness, Mobilität, Sturz-
prophylaxe). 
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TURNEN
Der TSV- ein Senioren freundlicher Verein!
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Für den Jahresausflug der Sportgruppe 60 Plus im Juli 2025
hatten wir bestes Wetter, sodass wir, bevor es zum gemeinsamen
Essen ging, noch eine einstündige Wanderung unternehmen
konnten. Für alle, auch für die neu hinzugekommenen Mitglieder
war es ein harmonischer und geselliger Abschluss vor den
Sommerferien.
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TURNEN
Sportgruppe 60+
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Johannes März, Jakob Lang
       volleyball.teamleitung@tsv-buchen.de
       volleyball.jugendleitung@tsv-buchen.de

Jugend-
training
13-18 Jahre

Johannes März,
Jakob Lang Mo  19:30 - 22:00 SZO

Mix-Mannschaft
Johannes März,
Jakob Lang Mi   19:30 - 22:00 SZO
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VOLLEYBALL
Abteilungsleitung:

Trainingszeiten:
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TSV Buchen-Volleyballer sind
erneut mit Mixed-Mannschaft
in der Bezirksklasse Mixed
Nordbaden auf dem
Erfolgskurs!
Das erste Spiel in Heidelberg
am 12.10.25 gegen DJK
Handschuhsheim war
überraschend anstrengend,
trotz taktischer Umstellung hat
unser Team mit 0:3 erste
Niederlage kassiert. 
Das zweite Spiel gegen das
Team aus Kirchheim war auch
spannend, letztendlich aber
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VOLLEYBALL

 waren wir nicht gut genug und
1:3 das Spiel auch verloren. Der
Auftakt in die Saison ist richtig
in die Hose gegangen, aber uns
war ja klar, das is inder höheren
Liga nicht einfach wird.
Am 08.11.25 haben wir den
zweiten Spieltag in Siegelsbach
gegen TV Waibstadt und TTC
Siegelsbach. Nun haben wir
neue/alte Spieler rekrutiert und
ohne große Erwartungen die
Reise mit dem TSV-Bus
angetreten.

BFS-Bezirksklasse 2025/2026 – erste 6 Punkte!
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Das erst Spiel gegen
Tabellenführer TV Waibstadt
haben wir mit viel Glück mit 3:0
für uns entschieden, auch
dank unseren Susi, die die
Mannschaft nach vorne ge-
pusht habe. Das zweite Spiel
gegen TTC Siegelsbach war
auch anstrengend, wir waren
nicht konzentriert genug und
viele Fehler zugelassen. Zum
Schluss haben wir stärkere
Nerven und Axel hat den
entscheiden Punkt zum Sieg
mit 3:1 gemacht.
Am 26.07.25 hat unsere
langjährige Mixed-Mannschaft
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VOLLEYBALL

„Anglerprofis“ und neugegrün-
detes Team „Buchen Upgrade“
bei dem Beachvolleyball-
Turnier in Höpfingen wieder
dabei. Die Kollegen aus
Höpfingen haben wieder ein
Sportfest für alle Volleyball-
begeisterte aus der Region
organisiert, 14 Mannschaften
haben leidenschaftlich mit-
gemacht. Vielen Dank erneut
an Horst Stolz und Michael
Kaiser, die die Organisation
auch bei jedem Wetter perfekt
durchführen.

BFS-Bezirksklasse 2025/2026 – erste 6 Punkte!

Johannes März
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Mit knapp 90 Rehabilitations-
sport-Gruppen, die alle beim
Badischen Behinderten- und
Rehabilitationssportverband e. V.
(BBS) gemeldet sind, stellt VIVIO
eine zentrale Größe im breit
gefächerten Sportangebot des
TSV dar.
Unsere qualifizierten Übungs-
leiterinnen und Übungsleiter
verfügen über eine gültige DOSB-
Übungsleiterlizenz B – Sport in der
Rehabilitation. Sie sind speziali-
siert auf verschiedene Profile wie
Orthopädie, Neurologie, Innere 
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VIVIO GESUNDHEITS- UND REHASPORT

Medizin oder geistige Beein-
trächtigung, wodurch wir ein
qualitativ hochwertiges und
zielgerichtetes Training sicher-
stellen können.

Neben klassischen Rehasport-
angeboten bieten wir auch Kurse
für Selbstzahler wie Aqua Bike,
Fight-Sport, AROHA, Pilates und
QiGong an. Regelmäßig erweitern
wir unser Programm durch
beliebte Formate wie Yoga und
Zumba.

Eine feste Größe im TSV 1863 Buchen 
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Eines unserer neuen Aushängeschilder ist das Rehasportangebot in
acht Senioreneinrichtungen der Umgebung. 
Dort finden wöchentlich mehrere Übungsstunden direkt vor Ort statt –
eine echte Bereicherung für die Bewohnerinnen und Bewohner, die
Einrichtungen selbst und nicht zuletzt für uns als Verein.
Mit unserem Angebot leisten wir einen wichtigen Beitrag zur Förderung
der Gesundheit und Lebensqualität in unserer Region – für alle
Altersgruppen und Bedürfnisse.

Hinweis:
Bei medizinischer Indikation können Sie sich von Ihrem Arzt eine
Verordnung für Reha-bilitationssport ausstellen lassen.
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VIVIO GESUNDHEITS- UND REHASPORT
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Montag:
07:30 Uhr | 08:30 Uhr | 09:30 Uhr | 10:30 Uhr | 11:30 Uhr | 19:30 Uhr
Dienstag:
08:30 Uhr | 10:30 Uhr | 11:30 Uhr | 15:30 Uhr | 16:30 Uhr | 17:30 Uhr | 18:30 Uhr
Mittwoch:
07:30 Uhr | 08:30 Uhr | 19:30 Uhr
Donnerstag:
08:30 Uhr | 09:30 Uhr | 10:30 Uhr | 18:30 Uhr
Freitag:
09:30 Uhr | 17:30 Uhr
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REHASPORT ORTHOPÄDIE

Angebote in den VIVIO-Räumen
Walldürner Str. 50 in Buchen 
Anmeldung:
Tel. 06281 56 36 446 
E-Mail: vivio-buchen@outlook.com

Ganzkörpertraining

Montag:
09:00 Uhr | 10:00 Uhr | Osterburken
Dienstag:
18:00 Uhr | 19:00 Uhr | Osterburken
Mittwoch:
09:00 Uhr | 10:00 Uhr | Osterburken

Montag:
18:00 Uhr | 19:00 Uhr | 20:00 Uhr | Oberwittstadt
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REHASPORT ORTHOPÄDIE
Montag: 
Donnerstag:  

18:30 Uhr
19:30 Uhr

FLEXIBAR

Dienstag: 
Mittwoch:
Freitag:

09:30 Uhr 
09:30 Uhr | 10:30 Uhr
10:45 | neuer
Gymnastikraum

HOCKERGYMNASTIK

Donnerstag: 16:30 UhrFASZIEN

Donnerstag: 17:30 UhrPILATES

Montag:
Dienstag:

20:30 Uhr
19:30 Uhr

WORLD JUMPING

Donnerstag: 20:30 UhrSTEP

Dienstag: 15:00 Uhr | TSV-HalleENDOPROTHESEN-
TRÄGER

Dienstag: 16:00 Uhr | neuer
Gymnastikraum

WIRBELSÄULEN-
GYMNASTIK

Angebote in den VIVIO-Räumen
Walldürner Str. 50 in Buchen
Anmeldung:
Tel. 06281 56 36 446 
E-Mail: vivio-buchen@outlook.com
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REHASPORT INNERE MEDIZIN
Donnerstag:
Freitag:

11:30 Uhr
11:30 Uhr

LUNGENSPORT (HOCKER)

Mittwoch: 17:30 UhrLUNGENSPORT

Freitag 10:30 UhrDIABETES MELLITUS + PAVK
Periphere arterielle
Verschlusskrankheit

Montag:
Mittwoch:
Donnerstag:

Montag:

17:25 Uhr
18:25 Uhr
15:30 Uhr | TSV-Halle

15:30 Uhr

HERZSPORT

MULTIPLE SKLEROSE
(Hockergymnastik)

Montag:
Dienstag:

16:30 Uhr
10:00 Uhr | neuer
Gymnastikraum

SPORT NACH KREBS

Astma, COPD, Post-
Covid-Syndrom

Astma, COPD, Post-
Covid-Syndrom

Montag: 19:00 Uhr | neuer
Gymnastikraum

DIABETES MELLITUS TYPII

Donnerstag:HERZSPORT (HOCKER) 15:30 Uhr | neuer
Gymnastikraum

Montag:
Donnerstag:
Samstag:

09:30 Uhr | Walldürn
15:30 Uhr | Buchen
09:30 Uhr | Buchen

REHASPORT
für Menschen mit
Behinderung
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REHASPORT NEUROLOGIE
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AQUA-FITNESS
Mo, Di, Mi, Do, Fr
Donnerstag
Samstag

Sonntag

13:00 Uhr 
21:15 Uhr
11:30 Uhr | 12:30 Uhr |
13:30 Uhr
08:00 Uhr

REHASPORT IM WASSER
Hallenbad Buchen

Montag
Dienstag
Donnerstag

Mittwoch

13:00 Uhr
13:00 Uhr
13:00 Uhr

15:00 Uhr

WASSERGYMNASTIK
Hallenbad Buchen

Hallenbad Walldürn
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ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE NUR FÜR SELBSTZAHLER
Montag 15:15 Uhr | 16:15 UhrAQUA-FITNESS

Hallenbad Buchen

Donnerstag 19:45 UhrAQUA-FITNESS
für Schwangere
Hallenbad Buchen

Mittwoch
Sonntag

13:00 Uhr
08:00 Uhr

AQUA-BIKE
Hallenbad Buchen

Montag

Mittwoch

19:00 Uhr

09:30 Uhr

FIGHT-SPORT
Sportzentrum Odenwald

FASZIEN
Neuer Gymnastikraum

Montag

Mittwoch

20:00 Uhr

17:30 Uhr | 18:40 Uhr

AROHA
Neuer Gymnastikraum

PILATES
Neuer Gymnastikraum

Donnerstag 18:00 UhrQIGONG
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